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Giris

Siddet, bir halk saghgi sorunudur. Bu nedenle cocuga yonelik siddet; son yillarda biitiin disiplinler
tarafindan arastinilan ve ilgili tim kurumlar tarafindan ©nleyici ve koruyucu programlarin
gelistirildigi bir alan haline gelmistir. Giderek yayginlasan bu olguya yénelik olarak; siddeti yaratan,
onu besleyen nedenlere, neler yapilabilecegine iliskin arastirmalar yapilmakta ve projeler
Uretilmektedir. Dinyanin her yerinde oldugu gibi tlkemizde de hizla artan siddet olaylan
toplumsal bir sorun haline gelmistir. Artan bu siddet olaylari, ilkokul ¢agindaki cocuk ve gencleri de
icine almig ve gittikce artan bir probleme donismiistir. Siddete maruz kalan ¢ocuklarda; uyum
azhg), anti-sosyal davranislar, okul devamlii§inda azalma, dikkat eksikligi, okul basarisinda
dasiklik, riskli davraniglar, esyalara bilerek zarar verme, 6zgtiven eksikligi, okul korkusu, alkol ve
madde bagimliligl, huzursuzluk, depresyon, hatali cinsel secimler ve kendine zarar verme gibi
olumsuz eylemler gézlenmektedir. Siddet genellikle kiiglik yasta ve aile icinde 6grenilmektedir.
Cocuklugunda bir sekilde siddete maruz kalan ya da siddete tanik olan cocuklar, siddeti model
alarak siddet uygulama egilimi gosterebilmektedir. Bu nedenle siddet yalniz bireysel degil, ayni
zamanda toplumsal bir sorundur. Diinya Saglk Orgiitii (WHO) ve Uluslararasi Cocuk istismari ve
ihmalinin Onlenmesi Toplulugu (ISPCAN), yayinladiklari ortak raporda, cocuklara kétii muamelenin
sonucunun siddet lreten ve sagliksiz bir toplum oldugunu gdstermistir (Baci, 2011). Cocuga karsi
siddet kapsaminda ele alinan cinsel istismar; her tiirlu fiziksel veya zihinsel siddet, yaralama ve
taciz, ihmal ve ihmalkar muamele, k6tlii muamele ve suistimal; aile, okul, yatili kuruluslar ve infaz
kurumlari, is ortami, medya ve sanal ortam olmak tizere bircok ortamda meydana gelebilmektedir.
Gocuklara yonelik risklerin gerceklesmesini 6nleme ancak devlet kurumlarinin isbirligi ve bu
konunun o6nceliginin devlet ve kamuoyu tarafindan benimsenmesiyle olusturulabilir. Birlesmis
Milletler Cocuk Haklarina Dair S6zlesmesi’nin cesitli maddelerinde de (Madde 3. Cocugun yiiksek
yararinin gozetilmesi ilkesi, Madde 19. Suistimal ve ihmalden korunma hakki gibi) deginildigi gibi,
cocuklari onlara zarar verebilecek tehlikeli durumlardan koruma sorumlulugu devlete verilmistir

(Miderrisoglu, 2009).



1. Gocuk Kimdir?

Birlesmis Milletler insan kadin ve cocuk haklari konusunda 6nemli ¢calismalar yapmakta ve temelde
insan haklari 6zelde ise kadin ve cocuk haklari konusunda uluslar arasi hukuki baglayiciligr olan
milletler arasi anlagmalarin imzalanmasina bdylece tim diinyada temel insan haklarinin
korunmasina onciilik etmektedir. Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair S6zlesme, BM Genel
Kurulu’nda 10 Aralik 1989 tarihinde kabul edilmistir. Bu belge 193 (lke tarafindan kabul edilerek en
fazla dlkenin taraf oldugu insan haklari belgesidir. BM Cocuk Haklari S6zlesmesi’nin 1.maddesinde
cocuk séyle tanimlanmistir (UNICEF).

Madde 1

Bu sdzlesme uyarinca ¢ocuga uygulanabilecek olan kanuna gére daha erken yasta resit olma
durumu haric, on sekiz yasina kadar her insan ¢ocuk sayilir.

Milletler arasi anlagmalarin bir sonucu olarak i¢ hukukumuzun da bir pargasi olan bu maddeye gére
18 yasina kadar herkes ¢ocuktur. Devlet insanlik ailesinin bir tyesi olan ¢ocugun iyiligi ve refahi,
maksimum diizeyde olumlu gelisimini desteklemek icin her tirli 6nlemi almak, kurumlari
olusturmak ve bu s6zlesmeden dogan yukimliliklerini yerine getirmek durumundadir. Cocuk hig
suphesiz oncelikle bir anne-babanin ¢ocugudur, sonra bir toplumun ve nihayetinde insanlik
ailesinin bir Uyesidir. Bu baglamda ¢ocugun bakimi, korunmasi, egitimi, maksimum diizeyde
olumlu gelisiminin saglanmasi 6ncelikle ailenin sorumlulugundadir. Ailenin bu sorumlulugunu
yerine getirip getir(e)mediginin izlenmesi ve yerine getir(e)miyorsa devletin bu sorumlulugu
yerine getirmesi gerekmektedir. Devlet de ¢ocuga karsi goérev ve sorumluluklarini yerine
getiremiyorsa insanlik ailesi bu sorumlulugu tistlenmek durumundadir. Ozetle aile, cocugun tyesi
oldugu toplum ve insanlik ailesi ¢ocugun refahi ve iyilig§inden ve bunun icin c¢alismaktan
sorumludur.

Ne var ki gerek aileler, gerek cocugun ait oldugu toplum gerekse uluslararasi toplumun ¢ocuga
karsi hukuki ve insani yukumlillklerini tam anlamiyla yerine getirebildiklerini sdyleyebilmek
glctlr. Dinya ¢ocuklarinin durumuna iligkin istatistiklere ve arastirma raporlarina bakildiginda bu
durum acgik¢a goriilmekte, cocuklar diinyanin her yerinde ihmale, istismara, siddete maruz
kalmakta ve olumsuz kosullarda yasamaktadir.

1.1.  Cocuk Haklar

insan Haklari

insan haklarinin tarihi diger bir deyisle insanlarin bir digeriyle esit bicimde yasamak icin verdigi
mucadelenin tarihi cok eskidir. Bu yaniyla insanlik tarihi, hak miicadelesi tarihi olarak okunabilir. Bu
micadele hala siirmekle birlikte giinimiizde 6nemli bir dayanaga sahiptir: Birlesmis Milletler insan
Haklari Evrensel Beyannamesi (IHEB). Tiim insanlik icin gecerli haklar biitiiniini iceren ilk belge,
1948 yilinda kabul edilen IHEB olmustur. insanin insanca yasamast icin gereken ekonomik, sosyal,
kdltlrel, medeni ve siyasal haklar kapsayan bir belge niteligindedir.



Cocuk Haklari
Cocuklar, insanlik toplumunun tyeleri olarak insan haklarindan yararlanma hakkina sahiptirler.

Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan 20 Kasim 1989 tarihinde benimsenen Cocuk Haklar
Sozlesmesi2 Eylil 1990 tarihinde yirirlige girmistir. Tlrkiye de icinde bulundugu 193 dlkenin
taraf oldugu s6zlesme en fazla llkenin onayladig! insan haklari belgesidir. Tirkiye, Cocuk Haklari
Sozlesmesini 14 Ekim 1990'da imzalamis ve sdzlesme 27 Ocak 1995'te Resmi Gazete'de
yayimlanarak yirirlige girmistir.

Sozlesmeyle cocuk haklarinin korunmasi amaglanmis ve taraf devletlerin bu haklarin yasama
gecirilmesi icin yukimliliklere uymalar gerektigi hilkkme baglanmistir. Ancak toplumlarda tim
gruplar haklardan esit diizeyde yararlanamayabilirler. Cocuklar da haklari 6zel olarak tanimlanmig
bu gruplardandr.

1.2.  Cocuk Haklarinin 4 Temel ilkesi:
e Ayrim gozetmeme (Cocuk Haklar1 S6zlesmesi Madde 2)

Tim haklarin, istisnasiz btiin ¢ocuklar icin gecerli oldugunu ifade eder. Ayrica devletlerin ¢ocuklari
her tiir ayrimciliga karsi koruma ytkimlalGgiindn de altini gizer.

e Cocugun yiiksek (6ncelikli) yarari (Cocuk Haklar1 S6zlesmesi Madde 3)

Cocugun dahil oldugu herhangi bir durumda ilk olarak gézetilmesi gerekenin bu ¢ocugun yliksek
yarari oldugunu ifade eder. Cocugun éncelikli yarari, her zaman ilgili yetiskinlerin (ana baba,
6gretmen, veli) ¢ikarlarindan 6nce gelecektir.

e Yasama ve gelisme hakki (Cocuk Haklari S6zlesmesi Madde 6)

Cocugun yasayip gelismesinin, garanti altina alinmasindan devleti sorumlu tutar. Devlet,
ebeveynlerin sosyo- ekonomik durumu ve ¢ocuga yaklasimi gibi unsurlar da dahil olmak (izere,
cocugun haklarina uygun bicimde yasama ve gelismesini saglamakla ytkimlidir.

o Katilim hakki (Cocuk Haklar1 S6zlesmesi Madde 12)

Cocugun her konuda goérus bildirme ve kendisini etkileyen meselelerde géruslerinin dikkate alinmasi
gerekliligini vurgular.


http://tr.wikipedia.org/wiki/Birle%C5%9Fmi%C5%9F_Milletler
http://tr.wikipedia.org/wiki/20_Kas%C4%B1m
http://tr.wikipedia.org/wiki/1989
http://tr.wikipedia.org/wiki/2_Eyl%C3%BCl
http://tr.wikipedia.org/wiki/1990
http://tr.wikipedia.org/wiki/T%C3%BCrkiye
http://tr.wikipedia.org/wiki/S%C3%B6zle%C5%9Fme
http://tr.wikipedia.org/wiki/%C3%87ocuk_haklar%C4%B1

2. Siddet Nedir?

Kavram olarak siddet, farkl disiplinlerin konusu ve calisma sahasina girmektedir. Bu nedenle
dogru bir tanimlama yapilirken, farkli bilim dallarinin ve arastirma sahalarinin, veri ve incelemeleri
de dikkate alinarak, ortak bir tanimlama yapilmasi daha dogru olacaktir.

Siddetin farkli bilim dallarinin ¢alisma alanlari ile olan baglantisi nedeniyle farkli tamimlamalara ve
degerlendirmelere konu oldugu veya olabilecegi aciktir. Y. Michoud “Siddet” isimli kitabinda
siddeti ; “bir kisiye gli¢c veya baski uygulayarak istegi disinda bir sey yapmak veya yaptirmak; siddet
uygulama eylemi; duygularin kabaca ifade edilmesine dogal egilim; bir seyin karsi konulmaz gticti, bir
eylemin hoyrat yapisi” olarak agiklamaktadir.2 Buna karsilik Tlirk Dil Kurumu’nun tanimlamasinda ise
siddet “1- Bir hareketin, bir gliclin derecesi, yeginlik, sertlik, 2-Karsit gortiste olanlara kaba kuvvet
kullanma, 3-Kaba gli¢, 4-Duygu ve davranista asirilik (...)”3 olarak betimlenmektedir.Siddet aldigi
farkl bicimler dustndldiglinde, anlamsal olarak genisler: Fiziksel siddet, psikolojik siddet, simgesel
siddet, mesru simgesel siddet, yapisal siddet, dolayli-dolaysiz siddet, gériiniir-gériinmez siddet vb.
yer yer kesisebilen veya birbirine eklenebilen farkl gercekliklere isaret eder.4

Bu tanimlamalardan hareketle siddeti; “farkli nitelik ve tiirlerde gii¢ ve baski uygulayarak insanlarin
(elbette diger canli ve/veya cansiz varliklara da yénelik olabilecegi de diistiniilerek) bedensel, ruhsal
ve/veya cevresel acllardan zarar gérmesine neden olan bireysel veya toplu hareketlerin tiimii olarak”
adlandirmak mimkdind(ir.

Siddetin farkli dillerdeki anlami bile birbirinden farklilasan anlamlar tasimaktadir. Bu farkllik,
bazen dil bazen sosyolojik 6zellikler nedeniyle gerceklesmektedir. Asagida 3 farkh kaynaktan
ifadeye yer verilmis ve siddet tanimlanmaya ¢alisilmistir.

* The Encarta World English Dictionary (Encarta 1999) sozliigii siddeti s6yle agciklamaktadir:
(1) Birini yaralamak ya da bir seye zarar vermek amaciyla fiziksel giictin kullaniimas;
(2) Haksiz giictin yasadisi bir sekilde kullaniimasi, ya da bu tehlike karsisinda olusan etkiler.

= Olweus (Olweus 1999, s.12), yaralanma, 6lim, psikolojik zarar, siddet ya da siddet iceren
davranisi; failin ya da suclunun, baska birine ac1 ya da rahatsizlik vermek (zere viicudunu
ya da bir nesneyi (silah dahil olmak tizere) kullanarak saldirgan davranislarda bulunmasi
olarak tanimlamistir.

* Diinya Saghk Orgiitii (DSO) siddeti fiziksel ve psikolojik giic ve kuvvetin, tehdit yoluyla ya
da dogrudan, kisinin kendine, bir baskasina, bir grup ya da topluluga karsi yaralanma,
6lim, psikolojik zarar, gelisme bozuklugu ile sonuglanan ya da sonuclanma olasiligi yliksek
bir bicimde kasten kullanmasi olarak tanimlamaktadir (DSO fi-006).

Siddetin tanimi degisse de bu tanimlardaki ortak 6zellikler;

e Zararh ya da zarar verici, ya da en azindan bu acgilardan tehditkar,

e Kasti olmalidir seklindedir.



2.1. Siddet Davranisinin Nedenleri

Son zamanlarda yapilan ¢alismalarda, kisilik faktérlerinin tek basina anti sosyal ve siddet
davranisina yol agmadigini genellikle birden fazla etmenin siddet davranisinda rol oynadigi
belirtiimektedir. Nedenleri ve risk faktorlerini bilmemiz, siddet davraniginin dogasini anlamamiz ve
siddete karsi koruyucu 6nlemleri olusturmamiz icin gereklidir.

Ekolojik Model

Siddet davranisinda koruyucu ve risk faktorleri arasindaki iliskiyi anlamanin en iyi yolu ekolojik
iliskiyi anlamaktir. Ekolojik modele gore her birey icinde bulundugu kisisel, ailesel, ¢evresel ve
toplumsal etmenlerden etkilenir. Bu etmenler siddet davraniginin olusmasi igin risk olusturur.
Koruyucu faktérler de siddet davranisi riskini arttirir. Bu faktorler kisisel deneyimler ya da cevreyle
bulunan iliskilerin azalmasi sonucunda ortaya gikar.

Gevresel Faktorler

Gevresel faktérler icerisinde medyanin etkisi sayilabilir. Siddet davranisinin medyada siirekli olarak
gosterilmesi ergenlerin siddete karsi olan tutumlarinda duyarsizlasmaya neden olmaktadir.
Bdylece ergenler siddet davranisini sorunlarin ¢6zimi olarak algilamakta ve siddet davranisini
normalize etmektedirler. Ekonomik durumun bozulmasi, issizlik gibi sosyo- ekonomik

faktorler de siddet davranisinda 6nemli rol oynamaktadir. Ailenin ¢cocuguna olan giivensizligi ve
onu ihmal etmesi ya da toplum degerlerindeki degisiklik siddet davranisinin olugmasi icin dnemli
etmenler arasindadir. Blylk sehirlerde iliski kurmadaki zorluk, yabancilasma ve sosyallikten
uzaklasmaya yol acarak siddet davraniginin artmasina neden olabilmektedir.

Toplumsal Faktorler

Siddet davraniginin artmasini saglayan toplumsal faktérler, uyusturuculara ve atesli silahlara kolay
ulasim, sosyal dulzensizlik, egitim kalitesinin dismesi ve okul sonrasi faaliyetlere imkan
saglanmamasi olarak tamimlanmaktadir. Toplumda uyusturucu ve atesli silahlarin kullanim
yayginligi artmasi genclerde siddet davranislarinin artmasina neden olmaktadir. Ornegin;
ekonomik kaynaklar kisith olan bir toplum, yeraltinda finansal kazang, mevki ve gii¢ imkanlari
saglayan ikincil bir ekonomi yaratarak uyusturucu ticaretini yasallastirabilmektedir.

Siddet faaliyetlerinin bir baska tetikgisi de toplumdaki diizensizliktir. Bu faktor yliksek sug oranlari,
cete faaliyetleri, barinacak yerlerin azligi ve toplumun genelindeki bozulmayla tanimlanmaktadir.
Bu toplumlar ayni zamanda okullardaki egitimin kalitesi ve okul sonrasi faaliyet secenekleri gibi
genclerin olumlu ve tretken gelisim deneyimlerini saglayacak uygun kurumlardan da
yoksundurlar. Eger arkadaslari arasinda siddet ya da su¢ kapsamina giren davraniglar normal
karsilaniyor yani kabul gériiyorsa ¢ocuk arkadas grubuna uymak, onlarin begenisini ve onayini
almak i¢in bu davranislari sergileyebilir.

Ailesel Faktorler

Yapilan arastirmalar, aile ici etkilesimin ve iletisimin bozulmasinin 6zellikle erkek cocuklarinda
siddet riskini arttirdigini gostermistir. Cocuk istismari ve ihmali de ©nemli risk faktorleri
arasindadir. Net beklentilerin olusturulamamasi, yetersiz gézetim ve yodnlendirme, uygunsuz,



tutarsiz aile disiplini de gencleri siddet davranislarina ve sucga iten etkenler arasindadir. Evlilikte
veya aile i¢cinde anlasmazlik ve catisma ve sug isleyen ebeveyn, akraba, akran ve kardeslerin olmasi
gencleri siddete yonlendirebilmektedir.

Bireysel Faktérler

Arastirmalarda siddet davranislari ile dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu, ajitasyon ve risk
alma davranisi arasinda giigli bir iliski oldugu bulunmustur. Erkek cocuklarda 6-13 yas arasi
dénemdeki saldirgan davranislar, ileriki yaslardaki siddet davranislarinin habercisi olma
niteligindedir. Siddet ve sug islemenin erken yaslarda baglamasi, ileriki yaslarda madde kullanim,
hirsizlik, milke zarar verme gibi anti sosyal davraniglara yol agabilmektedir. Cocugun okula ayak
uyduramamasi ve derslerinde basarisiz olmasi da kisisel faktorler arasindadir. Diizenli olarak okula
gitmeyen 12-14 yas arasi genglerin, ergenlikte ve yetiskinlikte siddet davranislarina katiima
olasiliklarinin yiiksek oldugu gérilmektedir. 15 yasindan 6nce okuldan ayrilmak da siddet davranisi
icin biiylik bir risk olusturmaktadir.

2.2. Cocuga Yonelik Siddet

Cocuga yodnelik siddet kavrami ve bashg), salt hukuk (6zelikle ceza hukuku) mantigi ve sistemi
agisindan bir tanimlama olarak karsimiza ¢ikmamakta, tersine; ¢ok yonli ve karmasik baglantilari
da icinde barindiran bir olgu olarak dikkat ¢ekmektedir. Bir baska ifade ile bir kavram olarak
“cocuga karsi siddet”; hem bir sosyo-psikolojik bir perspektifi, hem de hukuki ve siyasal bir aciy
icermektedir. Bu nedenle “cocuga yonelik siddet” olgusunu ve kavramini, i¢inde bulunulan
toplum-sosyolojik veriler, siyasal yapi, ekonomik iliskiler, sosyopsikolojik ve biyo-psikolojik
faktorlerle birlikte diisinmek ve dikkate almak &nemlidir. Bu faktor ve verilerin 1siginda ve
ekseninde, hukuksal tanimlama ve incelemelere girismek, saglikl ve verimli bir calismanin olmazsa
olmazi konumundadir.

Cocuga yonelik siddet, tanim olarak bedensel veya zihinsel saldiri, siddet veya istismar, ihmal ya
da ihmalkar muamele, irza ge¢me dahil her tirld istismar ve k6t muameledir (BM-CHS, md 19).

Birlesmis Milletler Cocuga Yonelik Siddet Arastirmasi (2006)’nda ¢ocuga yonelik siddet soyle
tanimlanmistir. “Cocuga karsi siddet, cocuk istismari ve ¢ocuklara k6t muamele, sorumluluk,
guven ve gig iliskileri baglaminda, cocugun saghgi, yasami ve gelismesi acisindan fiili veya
potansiyel zarar ile sonuclanan her turli kot muameleyi, cinsel istismari, ihmali veya ihmalkar
davranigi, ticari veya baska amacli sémdiriiyl kapsar.” Bununla birlikte1999 yilinda gerceklestirilen
Cocuk istismarinin Onlenmesi ile ilgili Dinya Saghk Orgiiti (WHO) Danisma Toplantisinda
uzmanlarin Gzerinde hemfikir olduklar tanima goére ise ¢ocuga karsi siddet kavrami; “Cocuk
istismari1 ve ¢cocuklara kétii muamele, sorumluluk, giiven veya giic iliskileri baglaminda, ¢ocugun
saghgi, yasami, gelismesi veya onuru agisindan fiili veya potansiyel zararla sonuclanan her tiir
fiziksel veya duygusal kétii muameleyi, cinsel istismari, ihmali veya ihmalkar davranisi, ticari veya
baska amagh sémiiriiyii kapsar.” seklinde tanimlanmaktadir (ASPB CYSEP, 2014).



Buna gore cocuga ydnelik siddet, cocugun yasami ve saglikh bir sekilde gelisimine zarar verici
nitelikteki her turli bedensel, duygusal, zihinsel, cinsel ve ekonomik acidan her tirld ihmalkar
davranisi ve koétli muameleyi kapsamaktadir. Ve genellikle ¢ocuklara yénelik siddet edimlerinin
cogunlugu cocuklarin ¢ok yakinindaki kisilerden yani anne baba, 6gretmenler, okul arkadaslari,
isverenler ve cocuk bakicilarindan kaynaklanmaktadir.

Cocuga yonelik siddet, cocuk istismari ve ihmali, akran zorbaligi, genclerin iletisimlerinde yasanan
siddet, cocuk ticareti gibi pek ¢ok farkli sekilde gériilebilir. Dogrudan ya da dolayh olarak siddete
maruz kalan ¢ocuklarin daha sonrasinda kendi iliskilerinde siddete basvurmasi siddet dongiist
olarak tanimlanmaktadir.

Cocuklara yonelik siddet bes alanda goériilebilmektedir. Bunlar;

1. Fiziksel Siddet

2. Psikolojik Siddet
3. Cinsel Siddet

4. Ekonomik Siddet
5. Siber Siddettir.

2.3. Siddetin Cocuklar Uzerindeki Etkileri

Cocuk ihmali ve istismari ¢ocuk ve adélesanin sagligini ve refahini zedeleyen, ¢ocukta yasami
boyunca kalici izler birakan bir saglik sorunudur. Goriildigi gibi istismar ¢esitlerinden taninmasi en
kolay olanin fiziksel istismar oldugu o&zellikle cinsel istismarin kayit disi ve gizli kaldig
gozlenmektedir. Ulkemizde goériilme sikligi az olmayan, ancak kayda gecen olgularin sayisinin
gercekleri yansitmadigr gériilmektedir. Cocugu ihmal ve istismar eden kisilere baktigimizda; bunlar
genellikle tanidigi, evi, okulu, isyeri gibi yakin ¢evresinde bulunan eriskinlerdir. Aile ici siddet
¢ocuga anne, baba ya da evdeki diger biylkler tarafindan, okulda siddet ise 68retmenler, diger
gorevliler ya da diger 6grenciler tarafindan uygulanmaktadir. Yapilan calismalara gére ¢ocugu
istismar ve ihmal eden faillerin %30-80’ini ailelerin olusturdugu, kadinlarin erkeklere gére ¢ocuklari
daha fazla istismar ve ihmal ettigi ve faillerin yas ortalamasinin genellikle 40 yasin alti kisiler
oldugu belirlenmistir. Ayrica kiz cocuklarinin (%51.2), erkek cocuklarina goére (%48.2) daha fazla
istismarla karsilastigr goérdlmistir. Mevcut istatistiki veriler ve bunlara dayanilarak yapilan
analizler incelendiginde ¢ocuga karsi siddetin glinimiiz diinyasinda tiim toplumlarda ve cografi
bélgelerde yaygin bir problem oldugu goériilmektedir. Siddet; cocugun zihinsel, ahlaki ve bedeni
gelisimini yavaslatan énemli fiziksel ve ruhsal travmalara yol agmakta, cocugun saglkl ve tretken
bir birey olarak toplumsal yasantiya katilimini sinirlandirmaktadir (Birlesmis Milletler Cocuga Karsi
Siddet Raporu Pinheiro, 2006).

Yapilan ¢alismalar; Erken yaslarda siddete maruz kalan ¢ocuklarda beyin gelisiminin yavaslamakta
oldugunu, devaml siddete maruz kalan ¢ocuklarda ise her yasta uzun dénem saglik problemleri
goruldiugini ortaya koymaktadir. Maruz kalinan siddetin tipine, maruz kalma siresi ve
yogunluguna bagl olarak siddet ¢ocuklarin diger insanlarla olumlu iliskiler kurmalarini, okul



basarilarini, kendine giivenlerini, ruhsal ve duygusal gelisimlerini olumsuz etkileyebilir. Ozellikle
cocuklugunda siddete maruz kalmis kisiler hayatlarinin ilerleyen kisimlarinda diger insanlara
kiyasla daha kolaylikla siddete basvurabilirler, intihar girisimi gibi riskli davranislari sergileyebilir,
madde bagimlisi olabilir ya da olumsuz cinsel aktivite icine girebilirler. Yine bu kisiler diger
insanlara kiyasla daha yulksek ihtimalle psikolojik problemler yasayabilir, depresyona girebilir ve
sapma davranisi gosterebilirler, ebeveynleri ile bagllik konusunda sikinti ve su¢ korkusu
yasayabilir, kendilerini toplumdan soyutlayabilirler. Ozellikle fiziksel siddete maruz kalan ¢ocuklar
digerlerine goére daha fazla ihtimalle kemik kiriklari, i¢ kanama, catlaklar, kafa ve viicut
yaralanmalari vb. rahatsizliklarla karsi karsiya kalabilirler. Bunun yaninda siddete maruz kalan
cocuklarin kronik agrilar, Glser, migren gibi hastaliklara yakalanma riskleri de artmaktadir (UNICEF,
20133; FamilyandCommunity Services, Australia, 2013; Johns ve Horan, 1997; UNICEF, 2013b; Perry,
2001; CentersforDisease Control andPrevention, 2006).

Ozetle; siddetin tiiriine ve yogunluguna bagl olarak cocuk tizerindeki etkileri de farkli olmaktadir.
Ancak bilinen bir gercek sudur ki; siddete maruz kalmanin ¢ocuklar tizerinde hem kisa sireli hem
de uzun sireli etkileri vardir. Bir cocuk siddet iceren eylemlerle ne kadar kigiik yasta tanisirsa
siddetin ¢ocuklar Gzerindeki olumsuz etkileri de o kadar fazla olur. Ornegin erken ¢ocukluk
déneminde siddete maruz kalmak beyin gelisimini etkileyebilir.

Cocugun uzun sreli olarak siddete maruz kalmasi da sinir sistemine ve bagisiklik sistemine zarar
verebilir, sosyal, duygusal, bilissel ve davranissal sorunlara neden olabilir. Ornegin madde kullanimi
ya da erken yasta cinsel aktivite gibi saglik agisindan risk yaratan baska sorunlarin ortaya ¢ikmasini
etkileyebilir. Depresyon ve kaygi bozukluklari, calisma performansinin dismesi, bellekle ilgili
sorunlar ve 6fkeli davranislar cocuga yonelik siddetin beraberinde getirdigin ruh saghgi ve sosyal
problemler arasinda sayilabilir.

Yasanan siddetin tiiri ne olursa olsun siddete maruz kalan bir ¢ocugun yasayacagi ilk duygu yogun
bir korku duygusudur. Bu duygunun ardindan yogun bir bi¢imde asagilanmiglik, kiglk
disurdlmiglik ve degersizlik duygular yasar. Bu duygular ¢ocugun kendine iliskin algilarinin
olumsuz bir bi¢imde degismesine yol acar. Cocuk yasamis oldugu asagilanmishk ve kigiik
disirulmislik duygusu nedeniyle kendinden utanmaya, hatta nefret etmeye baslayabilir. Benlik
saygisi ve ozgiiveni diiser. ice kapanabilecegi gibi tam tersi bir sekilde saldirgan davranislar da
gelistirebilir. Yasanan bu olumsuz duygular ve bu duygular arasindaki karmasik iligkiler cocugun
cesitli ruhsal sorunlar yasamasina hatta eger miidahale edilmez ve profesyonel psikolojik destek
saglanmazsa ¢ocugun ruh saghginin bozulmasina kadar uzanabilir.

Siddetin pek ¢ok olumsuz sonucu olmakla birlikte siddetin cocuklar Gzerindeki bazi bedensel,
ruhsal ve sosyal olumsuz sonugclari asagida 6zetlenmistir.

Fiziksel Saglikla ilgili Sonuclar
e Beyin travmalari
e Merkezi sinir sisteminin zarar gérmesi
e (Clriuk ve ezikler
e Kiriklar
e Yaniklar
e Gorme kayiplari
e Bedensel engel



Cinsel Gelisim ve Ureme Saghgi ile iliskili Sonuglar

e Ureme sagligi ile ilgili problemler

e C(insel iktidarsizlik

e (insel yolla bulasan hastaliklara yakalanma
e istenmeyen gebelikler

Psikolojik Sonuglari

e Alkol ve madde kullanimi ve bagimlilig
e Bilissel sorunlar

e Sugiceren davranislara ydnelme
e Depresyon ve Kaygi

e Gelisimsel gecikmeler

e Yeme ve uyku bozukluklari

e Utangaclik ve sucluluk duygulari
e Hiperaktivite

e Sosyal iligkilerin zayiflamasi

e Okul basarisinin diismesi

e Benlik saygisinin diismesi

e Travma sonrasi stres bozuklugu
e Psikosomatik rahatsizliklar

e intihar girigimi

e Evdenkacma

Sosyal Sonuglari

e letisim becerilerinin zayiflamasi
e Oyun oynama becerilerinin gelismemesi
e icekapanik / cekingen davranislar
e Paylasmada sikinti yagama
Cocuga yonelik siddet yukarida Ozetlenen pek c¢ok bedensel ve ruhsal saglik sorunlarina yol

a¢maktadir. Yasanan siddetin bu sorunlardan hangilerine, hangi diizeylerde yol acacagini
belirleyen bazi faktorler vardir.
Bu faktorler arasinda;

e Cocugun yasi ve gelisimsel diizeyi

e Cocugun ne kadar siiredir siddete maruz kaldig

e Maruz kaldigi siddetin tiri

e Kimin tarafindan siddete maruz birakildigi sayilabilir.
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2.4. Aile Ortaminda Cocuga Yonelik Siddet

Cocugun bedensel, psikolojik ve sosyal olarak saglkli gelisiminde aile ortami ve ebeveyn tutumlari en
6nemli unsurlari olusturmaktadir. Ancak bazi ev ortamlari ¢ocuklar icin oldukga tehlikeli bir ortam
haline déniisebilmektedir. Cocugun kendini en glivende hissedecegi ortam olan aile icerisinde siddete
maruz kalmasi éliimle sonuclanabilecegi gibi 6limciil olamayan travmalara, bilissel islevlerde
kayiplara, gelisiminin aksamasina, psikolojik ve duygusal sorunlara yol agmaktadir.

Aile Ortaminda Yasanan Siddet Tiirleri

Fiziksel ve psikolojik istismar: Vurmak, tekme atmak, sarsmak, 1sirmak, dayak atmak,
bogmak, zehirlemek aile ortaminda fiziksel siddetin en yaygin tipleridir. Psikolojik istismar
tehdit etmek, lakap takmak, cesitli kisilik ve davranis 6zellikleri ile alay etmek, yokmus gibi
davranmak, izole etmek, reddetmek veya kiiciimsemek gibi davranislari icermektedir.
Cinsel istismar: Cocugu cinsel icerikli davranislarda bulunmaya zorlamaktir. Tecaviiz ve
cinsel icerik tasiyan davranislarda genellikle yakin aile Uyeleri yada aileyi ziyarete gelen
tanidik kisiler tarafindan gerceklestiriimektedir. Bu kisiler genellikle cocugun bakiminda
sorumlu olan ve ¢ocuklarin giivendigi kisilerdir.

Ekonomik istismar: Para kazanmasi icin baski yapmak ve hatta okula géndermeyip
calismaya zorlamak.

ihmal: ihmal cocugun fiziksel ve duygusal gereksinimlerinin karsilanmamasi olarak
tanimlanabilir. Bir¢ok toplumda cinsiyet ayrimciligi nedeniyle kiz cocuklar daha fazla ihmal
edilmektedir.
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Aile ici Siddetin Olasi Géstergeleri

Psikolojik / Duygusal

Ayrilma kaygisi

Kolayca hayal kirikligina ugrama
Dusuk benlik saygisi

Ovgiiye tahammiil edememe
Surekli ayni seyi dogrulama ihtiyaci
Otorite figtirlerinden korkma
Ofke

Basarisiz olma korkusu
Gercek ile hayal dinyasini
guglikler

ice kapanma

Depresyon

Kendini suglama

ayirmada

Davranissal

Dikkat azalmasi

Hiperaktivite

Dikkat cekici davranislarda bulunma
Tutarsiz davranislarda bulunma

Asirt kontrolcii olma

Kigik seylere bile asiri tepkiler verme
Otorite figlirlerine meydan okuma
Riskli davraniglara yénelme

Suga karisma

Ogrenme ve Oyun

Dil ve bilissel gelisiminde gecikmeler
iletisim becerilerinin zayiflamasi
isbirlikli oyun oynamada zorlanma

12

Sosyal

e Diger cocuklarla iliski kurmada
zorlanma

e Sosyal olarak kendini izole etme

e Oyunlarda agresif davranma

e Tanimadigr kisilere  uygunsuz
sekilde baglanma

e Baskalari tarafindan farkl sekilde
goruldigli ya da davranildig
konusunda asiri hassas olma

Fiziksel

e Altiniislatma

e Fiziksel yaralanmalar

e Karin agrisi

e Basagrisi

e Somatik problemler

e Daginik bir fiziksel goriinis

e Sk sik hastaliklart  hakkinda
yakinma

Okulla iliskili gigliikler

e Eve donme istegi

e Derslere devamin diisiik olmasi

e Dizenli olarak Odevlerini
yapmama

e Sik okul degistirme

e Sagliklailgili randevularini kagirma



Aile Ortaminda Cocuga Yénelik Siddetin Onlenmesi

Aile icinde ¢ocugu bir birey olarak kabul etmek ve cocugun gorislerine saygr duymayi
6grenmek

Aile egitim programlarini yayginlastirmak. Yakin zamanda (lkemizde yapilan bir
arastirmada (Dedeoglu, Yayla ve Karasahin, 2008) “Siddeti 6nlemek igin yapilabilecekler
nelerdir?” sorusuna 6grencilerin %56’si aile egitimi cevabini vermislerdir.

Cocuga yonelik siddet iceren davranislara verilen cezalarin caydirict olmasi

Risk altindaki ailelere yonelik destek ¢alismalari

Aile ici Siddet Yasantisi Olan Cocuklar ve Okullarin Rolii

Aile icin siddet yasantisi olan 6grenciler i¢in okul ortami yardim isteyebilecekleri ilk yerler arasinda
yer almaktadir. Bu noktada okul ortaminda bu ¢ocuklara su sekilde destek saglanabilir:

Ogretmenler ve diger personel cocugu dinleyerek destek olmaya calisabilir

Cocugun diger sosyal destek hizmetlerine ulasmasina yardim edebilir.

Guvenli ve destekleyici bir cevre saglayabilir.

Aile yasantisi kaotik olan ¢ocuklar i¢in tutarli ve rutini olan bir ¢evre olusturulabilir

Ailelere ve ¢cocuga bakim veren kisilere destek saglanabilir.

Cocugun ¢atisma ¢6zme becerilerini grenmesinde ve kisilerarasi iliskilerini gelistirmesinde
firsatlar olusturulabilir.

Cocugun aile ici siddet ve saglikli iligkileri 6grenmesi icin firsatlar olusturulabilir.

Benlik saygisini, 8zgliveni ve psikolojik saglamhigi gelistirmek icin firsatlar saglanabilir.

2.5. Okul Ortaminda Cocuga Yonelik Siddet

Cocuklarin farkl siddet tiirlerine maruz kaldiklari ortamlardan biri de ne yazik ki okul ortamidir.
Ulkemizde ortadgretim égrencilerinin siddet algisini inceleyen bir calismada Dedeoglu, Yayla ve
Karasahin, 2008) 6grencilerin %15’i 6gretmen ve yoneticilerden siddet gordiigiini bildirmislerdir.
Bugiin 100’den fazla ilkede cocuklar okullarda sopa, kemer vb nesnelerle ddviilerek siddete
maruz kalmaktadir (BM, 2006) Egitim ortaminda en sik karsilasilan siddet tiirleri arasinda bedensel
cezalar, cocugu kiiclik disiriicl cezalar, azarlama, bagirma, akran istismari ve cinsel siddet iceren
davranislar yer almaktadir. Okulda yasanan siddet olaylari azimsanmayacak diizeydedir ancak
siklikla rapor edilmezler. Cocugun egitim ortaminda siddete maruz kalmasi, okula devamsizhigin
artmasi, okulu birakma ve motivasyonun azalmasi gibi yasantilarla sonuglanmaktadir.

Okul Ortaminda Yasanan Siddet Tiirleri

Fiziksel ve psikolojik siddet: Cocuga yonelik fiziksel ve psikolojik siddet okul ortaminda
hem &gretmen ve diger okul personeli tarafindan uygulanabilecegi gibi 6grenciler
tarafindan da uygulanabilmektedir.

Cinsel siddet: Cinsel icerikli s6z ve davranislarin oldugu siddet tiridir. Okul ortaminda
akranlar birbirlerine cinsel siddet iceren davraniglar da bulunabilecegi gibi 6gretmenler ya
da diger okul personeli tarafindan da 6grenciye y6nelik cinsel siddet iceren davranislarda
bulunulabilmektedir.

Akran Zorbaligi: Akran zorbaliginin en yaygin tirl sézel zorbaliktir ve internet ve akilli
telefonlar akran zorbaliginin e-postalar, ¢evrimici sohbet odalari, kisisel web sayfalari, kisa
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mesajlar tzerinden de yasanmasina sebep olmaktadir. Bu tiir zorbalik davranislarn siber
zorbalik olarak adlandinlmaktadir. Siber zorbalik, diger zorbalik tiirlerinden farkli olarak
cocuklari daha fazla etkilemektedir. Ornegin akran zorbaliginda okuldan eve déndiigi
zaman ¢ocuk kendini glivende hissederken; siber zorballk 7 giin 24 saat devam eder,
okulda, aligverig merkezinde veya evinde bile cocugu etkileyebilir.

Kavga, fiziksel saldiri ve ¢eteler: Fiziksel kavgalara ve cetelere erkek &grenciler kiz
Ogrencilere gore daha fazla karismaktadir.

Egitim Ortaminda Siddeti Onleme ile ilgili Temel Yaklagimlar

Okullarda yasanan siddetin 6nlenmesinde benimsenecek temel yaklasim ve amaglar sunlardir.

Oncelikle siddet ortaya cikmadan 6nlenmelidir.

Cocuga yonelik siddetin tekrar tekrar yasanmasi 6nlenmelidir.

Tum Onleyici cabalara karsin siddet gerceklesmisse siddetin olumsuz etkilerini azaltmak ve
Onlemeye ¢alismak gerekir.

Siddetin bir kusaktan diger kusaga ge¢cmesi dnlenmelidir.

Ogretmenler ve ¢ocukla calisan diger personel siddet icermeyen catisma ve ¢dzim
yontemlerini kullanmali ve siddet icermeyen mesajlar vermelidir.

Okullarda Siddeti Azaltmada Kullanilabilecek Kaynaklarimiz

Personel: Okulda gorev yapan gerek egitimciler gerekse diger personelin hepsi 6grencileri
bir birey olarak kabul etmelidir. Ancak bu sekilde tim &grenciler énemsendiklerini
hisseder. Personel ile ilgili bir diger o©nemli nokta &gretmen-6grenci oranidir.
Ogretmenlerin  6grencilerini gdzlemleyebilmeleri ve 6grencilerinin  davranislarindaki
degisimi fark edebilmeleri icin bu gereklidir. Siniflardaki 6grenci sayisinin kalabalik oldugu
okullarda her 6gretmene takip etmeleri i¢in 5-10 6grenci verilerek bu sorunun Gstesinden
gelinebilir. Okul personelinin 6grencilerin gelisimsel &zellikleri ve cesitli davranis
sorunlarina nasil miidahale edebilecegi konusunda bilgi sahibi olmasi 6nemlidir.

Fiziksel Ortam: Okulda yasanan siddet olaylarinin gerceklestigi yerler tespit edilerek bu
mekanlarin yeniden diizenlenmesi énemlidir. Ornegin 6grenciler en cok kendi aralarinda
merdiven altinda bir boslukta kavga ediyorlarsa merdiven alti fiziksel yapi da degisiklik
yapilarak kapatilabilir veya oraya yakin ¢evredeki ndbetci 6gretmen sayisi arttirilabilir.
Bunun disinda fiziksel ortami Ogrencilerin ¢esitli aktiviteleri yapabilecekleri sekilde
diizenlemek de siddet olaylarinin azalmasina katki saglayabilir.

Okul PDR Programlari: Yillik psikolojik danisma ve rehberlik programlari icerisinde
duygulari ifade etme, iletisim ve sosyal becerileri gelistirme, problem ¢6zme becerileri gibi
konulara mutlaka yer verilmelidir. Bu konular diiz anlatim seklinde degil 6grencilerin
etkinlikler yaparak 6grenmelerine firsat saglayacak sekilde diizenlenmelidir.

Okul Kurallari: Her egitim 6gretim yilinin basinda okulun ve 6grencilerin gereksinimlerine
gore okul kurallart yeniden belirlenmeli ve 06grencilerle okul kurallari hakkinda
konusulmalidir. Bu konusmanin igeriginde sadece kurallar degil, kurallara uyulmamasi
durumunda 6grencilerin karsilasabilecegi sonuclar da acik ve net bir sekilde ifade edilmeli
ve 6grencilerin bunlari anladigindan emin olunmalidir. Bu gibi durumlarda 6grencilerle bir
kontrat imzalamak &grencilerin kuralara uymasinda etkili olabilmektedir. Burada énemli
bir nokta kurallarin herhangi bir 6grenci tarafindan ihlal edilmesi durumunda 6grenciler
arasinda ayrim gézetmeksizin gerekli yaptirimlarin uygulanmasidir.
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e Akran Mentérler: Ogrenciler siklikla kendi yaslarina yakin kisilerin énerilerini daha ciddiye
alirlar. Burada ilk olarak 6grenciler arasinda mentérliik yapabilecek 6grenciler belirlenmeli,
ardindan bu 6grencilere gerekli egitimler verilerek ve mentrélerin diger 6grencilere
ogrendigi bilgileri ulagtirmasi saglanmalidir.

2.6. Toplum icerisinde Cocuga Yénelik Siddet

Cocugun icinde yasadigl sosyal ¢evre de ¢ocuga yonelik siddetin yasanabilecegi ortamlardan
birisidir. Yoksullugun arttigi, sosyokiiltlrel diizeyin disttgl, etraftaki kisilerin sorunlarini veya
catismalari bigak ya da silah cekme gibi siddet iceren ¢c6zme egiliminde olan ¢evrelerde biyiiyen
cocuklar siddete maruz kalma agisindan biydik risk altindadir.

Sosyal Ortamda Yasanan Siddet Tiirleri

e Otorite figiirleri tarafindan sergilenen siddet davranislari: Bazi sosyal cevrelerde cesitli
amaglarla cocuklar cezadan muaf olduklarn disinilerek ¢esitli eylemlerde
kullanilabilmektedir. Polisin miidahale etmesi gereken durumlar ortaya ¢iktiginda ¢ocuklar
bu durumdan zarar gormekte hatta bazi durumlarda ¢ocuk  Slimiyle
sonuclanabilmektedir. Ayrica cocuklar bazen spor antrendrleri ve dini yetkililer gibi cocuga
bakmakla sorumlu olan kisiler tarafindan da siddete ugrayabilmektedir.

e Cetelesme: Cocugun yasadigi sosyal cevrede ¢etelerin bulunmasi durumunda ¢ete Uyeleri
cocuklara yonelik fiziksel siddet iceren davraniglarda bulunabilmektedir.

e Akran siddeti: Akranlar arasinda fiziksel siddet iceren davranislar &zellikle gelismemis
cevrelerde daha yaygindir. Genelde issizligin yiiksek oldugu, ev ortamindaki standartlarin
disik oldugu egitimin disik oldugu cevrelerde yetisen akranlar silah kullanmaya,
birbirleriyle kavga etmeye daha fazla egilimlidirler.

e Cinsel Siddet: Cocuga yodnelik cinsel siddet genellikle cocugun tanidig kisiler tarafindan
yapiimakla birlikte bazi durumlarda sosyal cevredeki yabancilarda ¢ocuga yonelik cinsel
siddet iceren davranislarda bulunabilir.

3. ihmal ve istismar

ihmal ve istismar bir ¢cocugun maruz kalabilecegi en agir ve zarar verici kosullari ve durumlari
olusturmaktadir. Genellikle daha yaygin olan ihmal durumlari hem gelisimi olumsuz etkilemekte
hem de istismar kosullarinin olusumuna yatkinhgi dogurmaktadir. Cocuga karsi kétlii muamelenin
en agir orneklerini olusturan ihmal ve istismarin dogru sekilde tanilanmasi ve derhal gerekli
midahalelerin yerine getirilmesi hayati 5neme sahiptir.

Cocuk istismari ve ihmali, bir yetiskin tarafindan ¢ocuga yéneltilen, toplumsal kurallar ve
profesyonel kisilerce uygunsuz ya da hasar verici olarak nitelendirilen, cocugun gelisimini
engelleyen ya da kisitlayan eylem ve eylemsizliklerin timudir. Bu eylem ya da eylemsizliklerin
sonucu olarak ¢ocugun fiziksel, ruhsal, cinsel ya da sosyal agidan zarar gérmesi, saglik ve
givenliginin tehlikeye girmesi s6z konusudur.

Cocuk istismari, cocugun fiziksel ya da psikolojik gelisimini olumsuz olarak etkileyen davranislardir.
Genis anlamiyla ise ¢ocuk istismari; 18 yasin altindaki ¢ocuklarin ya da ergenlerin ana-babalari,
onlari bakip gézetmek ve egitmekle gorevli 6gretmen, usta, koruyucu aile fertleri, vasi gibi kisiler
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ya da yabanci kisiler tarafindan yapilan, bedensel ve/ya psikolojik olarak sagliklarina zarar veren;
fiziksel, duygusal, cinsel ya da zihinsel gelisimlerini engelleyen tutum ve davranislardir. Ancak
yapilan bu davranigin, mutlaka ¢ocuk tarafindan algilanmasi ya da eriskin tarafindan bilingli olarak
yapilmasi gerekli degildir (CISD, Man).

Cocuk istismarinda temel faktor, insan eyleminden kaynaklanan bir olaya bagli meydana gelmesi
gerektigidir. Cocuga zarar veren deprem, sel gibi afetler ya da hastalkklar o yiizden kapsam
disindadir. Eylemin zarar verici olmasindan 6te yasaklanmis olmasi énemlidir. Onlenebilirlik de ¢ok
onemli bir boyutunu olusturmaktadir. S6z konusu zarar Onleyebilecek alternatif bir insan
eyleminin varligini zorunlu olarak icerir. Ornegin gelismekte olan bir ilkede c¢ocugunun
imkansizliklar icerisinde menenjitten 6limiind olanaksizliklar nedeniyle yalnizca izlemek zorunda
kalan bir anne-babanin bu durumu, ¢ocuk istismari olarak kategorize edilmemesi gereken bir
durum iken gelismis bir lilkede ortaya ¢iktiginda bu ¢ocuk istismaridir. Gelismekte olan bir tlkede

3.1.  Cocuk istismarinin Boyutlari

Kasithlik; Cocuk istismarina yol acan insan eylemleri, yapilis ve oluglarina gére farkliliklar gosterir.
Temel kriter kasit 6gesidir. Kasit, bu eylemlerin cocuga aci verme, incitme ya da zarar verme
amacini tasimasi bi¢ciminde derecelendirilir.

Toplumsal onaylama-toplumsal elestiri; Cocuk istismarini ilgilendiren eylemler genel olarak
toplumdan topluma, yéresel standart ve normlara gore degisiklik gésterebilmektedir. Ornegin
gelismis ulkelerde ¢ocugun cezalandiriimasi amaciyla yaralanmasi kiiltiirel normlara gére biytik
tepkilere yol acacak, vahset olarak kabul edilecek bir davranis modeliyken bazi ilkel kabile
topluluklarinda, 6rnegin cocukluktan eriskinlige gecisin bir gostergesi olarak yiizde ya da gévdede
yara izi olusturma son derece 6nemli olabilir ve bu izleri olusturmay! ihmal eden ana babalar
istismarci ve ihmalkar olarak damgalanabilir.

Gocuk istismari ve ihmalinde yapilan davranisin, mutlaka ¢ocuk tarafindan algilanmasi ya da eriskin
tarafindan bilingli olarak yapilmasi gerekli degildir. Cocuk istismar ve ihmalinin toplumdan topluma
degismesi; kiltirel yapidaki farklliklarla, ailelerin ¢ocuk egitimi konusundaki bilgi ve
inanislarindaki farkliliklardan ve cocugun anne-babasinin ve diger yetiskinlerin kendine karsi
gosterdigi davranislar farkh algilamasindan kaynaklanmaktadir. Ornegin, isvec’te cocugun tiim
sorumlulugu devlet tarafindan Ustlenilmis olup, anne babanin s6z hakki en diisiik diizeydedir.
Devlet c¢ocuk icin dogru buldugu ydntem ve organizasyonu anne-babaya danismadan
uygulayabilmektedir. Cocuk anne-babaya karsi sorumlu olmadigi gibi onlan sikayet edebilme
hakkina da sahiptir. Arap Ulkeleri’nde ise cocuklarin tiim séz hakki ebeveynlerine aittir. Tiirkiye bu
ac¢idan degerlendirildiginde tam orta noktada goériilmektedir. Tiirkiye’de cocuga uygulanan disiplin
yontemleri ve ¢ocuk istismart konusunda yapilmis ¢alismalar ¢ok yetersiz olmakla beraber,
kullanilan disiplin yéntemleri arasinda 6zellikle duygusal ve fiziksel siddet iceren davranislarin
yaygin oldugu bilinmektedir. Kiiltirel dzellikler ve gelenekler, cocugu dévme veya pataklama gibi
istismar olarak kabul edilen yontemlerin kullanilmasina izin vermektedir. “Dayak cennetten
¢tkmadir”, “Kizini ddvmeyen dizini déver” gibi atasézlerimiz de bunlara iyi birer 6rnektir. Kiiltirel
olarak kabul edilebilir ya da edilemez eylemler, ¢ocuk istismari ve ihmalinin ¢ercevesini olustursa
da, asil 6nemli olan ¢ocuga yénelik zararl davranislarin degerlendirilmesidir. istismar ve ihmal
kavramlan farkl alanlarda, farkl arastirmacilar tarafindan cesitli sekillerde tanimlanmustir. Farkli
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disiplinlerde calismakta olan kisiler tarafindan da bu kavramlar farkli agilardan ele alinmakta ve
degerlendiriimektedir. Ornegin saglik alaninda calisan bireyler; hemsireler, doktorlar istismar ve
ihmal kavramlarini tibbi acidan degerlendirmekte yaralanmalari ya da bedende ortaya c¢ikan
bozukluklari ele almaktadirlar. Sosyal alanlarda ¢alismakta olan arastirmacilar igin ise, aile ya da
¢ocugun bakimindan sorumlu olan sistemler ve kisiler ile bunlarin tutumlari, bu tutumlarin istismar
olgusunu ne derecede destekledigi 6n planda gelmektedir. Hukukqular ve giivenlik giigleri icin ise,
istismar olgusunda suc ya da masumiyet delilleri 6n planda gelmektedir. Saghk mensuplari konuyla
ilgili kanun maddelerine hakim olmalidirlar. Clinkii yetkileri ve istismar olgusuna karsi olan
tutumlar bu kanunlarla sinirlandinlmaktadir.

3.2. Cocuk ihmal ve istismarinin Gelisim Dénemlerine Gore Belirtileri
Asagidaki bilgiyi slayttan da yararlanarak katiimciya aktarm.

Simdi size aktaracagim belirtilerin gézlemlenmesi ¢ocukta mutlaka ihmal ve istismarin oldugu
anlamina gelmez. Her ¢ocuk kendine ézgtidtir ve olaylara farkl tepkiler verir.

3.2.4. IHMAL:
Fiziksel belirtiler

e Cocugun mevsime ve/veya havaya uygun olmayan sekilde giydirilmesi ve buna bagli olarak
zatlirre, donma, soguk alginligi veya giines yaniklari gibi semptomlarin olusmasi

e Cocugun hijyenine 6nem verilmemesi, kirli saclar ve/veya yiiz, viicut kokusu

* ileri derecede pisikler

¢ Hijyen yetersizligine dayali viicut kasintilari, alerjiler

¢ Normal kabul edilenden fazla ¢ocugun yalniz ve basibos birakilmasi

¢ Cocugun bakim gdérevinin uygun olmayan birine verilmesi (6rnegin, bakim gorevini
Ustlenemeyecek yasta bir baska cocuga, cocugu takip edebilecek fiziksel yeterliliklere sahip
olamayacak kadar yasli birine..)

¢ Dis ve medikal sagligina yeterli 6zenin gésterilmemesi

¢ Beslenme yetersizlikleri

e Cocuga yasina uygun olmayan yiyecek ve iceceklerin verilmesi

 Beslenme yetersizliklerine bagli olarak ¢ocugun kilo ve boy gibi fiziksel gelisiminde geriliklerin
mevcut olmasi

e Soluk beniz, uyusukluk

e Yorgunluk ve halsizlik

e Yasadigi mekanin glivenli olmamasi, uygun olmayan isinma kosullari

Duygusal/Davranissal Belirtiler
Bebekler ve okul 6ncesi dénemdeki cocuklar icin:

* Cekingen ve ilgisiz

¢ Oldugu yerde sallanma

e Korkmus ve endiseli

* Bezginlik ve uyusukluk

* Fiziksel ve motor gelisim gerilikleri
¢ Dil ve konugma gerilikleri
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Okul ¢agi cocuklari icin (anasinifi 6grencileri dahil)

* Cekingen ve ilgisiz

e Korkmus ve endiseli

¢ Ogrenilmis caresizlik

e Yiyecekleri biriktirme egilimi, yiyecek calma

e Ebeveyn-cocuk rollerinde yer degisikligi

¢ Anne-babasinin veya bakim sorumlulugunu Gstlenmis kisinin ilgisizliginden yakinma
* Regresif davraniglar

¢ Derste uyuklama egilimi

¢ Okula ge¢ kalma ve/veya okuldan erken ayrilma

e Okuldan kagma

* Yorgunluk ve tilkenmislige bagl konsantrasyon giigliikleri

s Kaygi

e Asirt bagimlilik veya bagimsizlik

e Asirtilgi bekleme

¢ Anlamlandirilamayan ve duruma uygun olmayan hareketler, ani duygu durum degisiklikleri

Ergenler icin

e Cekingen ve ilgisiz

* Agresif

¢ Ozensiz, bakimsiz dis goriinis

e Alkol ve madde kullanimi

* Yeme bozukluklari

¢ Derste uyuklama egilimi

e Yorgunluk ve tilkenmislige bagl konsantrasyon giigliikleri
* Ebeveyn-cocuk rollerinde yer degisikligi

« intihar egilimi

¢ Okula ge¢ kalma ve/veya okuldan erken ayrilma
¢ Okuldan kagma

3.2.2. CINSEL iSTISMAR
Fiziksel Belirtiler

e Yiiriime ve oturmada zorluk cekmek

e Gastrointestinal bozukluklar (mide ve bagirsak yollarini kapsayan)
e Yirtilmis, lekeli ve/veya kanli ic camasirlari

* Genital bélgede aci ve kasinti

e Genital, vajinal ve anal bolgelerde beklenmedik kanama, kizarikliklar, siskinlik, kesik ve tirmik
izleri ve/veya morluklar

e idrar ve diskida kan

* Genital ve rektal agrilardan yakinma

« idrar ve diski yaparken yanma ve aci hissi

e Cinsel yolla bulasan hastaliklar

¢ Hamilelik
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Duygusal/Davranissal Belirtileri
Kiiciik Cocuklar icin

e Bezi degistirilirken huzursuzluk ve tedirginlik

¢ Hiperaktiflik

e Yikici davranislar ve/veya asiri derecede talepkarlik

¢ Asiri derecede kaygl ve mutsuzluk

e Sik sik aglama krizleri gecirme

¢ Asiriitaatkar davranma

¢ Dikkat eksikligi ve uzun sire dikkatini toplayamama

e “Riiya aleminde” yasiyormus gibi gériinme

* Regresif davranislar sergileme (6rnegin parmagini emmeye, altini islatmaya, bebek gibi
konusmaya yeniden baslama)

» Oyuncaklarla, diger cocuklarla ve/veya hayvanlarla, yasina uygun olmayan cinsel davranislarda
bulunma

e Vajina veya rektuma bir cisim veya parmak sokmaya tesebbiis etme

¢ Asirt bagimlilik ve baskalarina yapisip kalmak

* Uyku bozukluklari, kabuslar, karanlik ve yataga gitme korkusu, ¢iglik atarak uyanma

* Cesitli fobiler gelistirme

* istahta azalma ve kilo kaybi

* Akrabasi, komsusu, bakicisi gibi olasi istismar kaynagi olabilecek kimselerle yalniz birakildiginda
duruma karsi aniden ortaya ¢ikan ve siddetli protesto

e Evin belirli bir yerine, belirli bir tiyesine karsi duyulan asiri korku

e Gegerli bir mazeret ortaya koymadan akraba, komsu veya aile dostu gibi belirli birinin
bulunabilecegi bir eve gitmeyi reddetme

e Yabancilara karsi uygunsuz derecede sicakkanlilk

e Diger kisilerin viicutlart ile ilgili alisiimadik ve abartili derecede ilgi gosterme

* Yasina uygun olmayan cinsel bilgilere sahip olma, cinsellik icerek konusmalara karsi egilim
* Cizdigi resimlerde ve figlirlerde cinsel aktiviteleri yansitma egilimi

* Aniden ortaya ¢ikan somatik belirtiler gésterme (6rnegin, bas agrisi, mide bulantisi)

¢ Duygu durumunda ani degisiklikler yasama

¢ Okulda konsantrasyon eksikligi, akademik basarida aniden ortaya ¢ikan distgler

* Arkadas edinme glicltigii ve/veya var olan arkadaslarla iligkilerini koparma, sosyal iliskiden
kacinma

* Kendi bedenini algi konusunda zayiflik

¢ Kendine giiven eksikligi

¢ Okulda diizenlenen sosyal aktivitelere katiimaktan kaginma

¢ Beden egitimi derslerinde ve/veya doktor muayenesinde giysilerini ¢ikarmaktan kaginma
¢ Toplu kullanim alanlarinda bagkalari varken tuvaletleri kullanmaktan kaginma

e Mevsime uygun olmayacak kadar kalin ve ¢ok elbise giyme

e Cinsel istismara ugramis kiz cocuklarr i¢in zaman zaman bastan ¢ikarici davranislar sergileme
egilimi

« insanlara kargi giiven kaybi, kimseye giivenmeme

Ergenler icin

e Okuldaki sosyal aktivitelere katiimda ani disis
* Arkadas iliskilerinde kopma
e Cinsel aktivitelere kargi asirt ilgi
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e Dokunmaya karsi korkulu ve ani tepkiler verme

e Otoriteye ve kurallara karsi karsitlik

e Okuldan kagma

e Akademik basarida diisme

e Yaninda surekli birinin bulunmasina ihtiya¢ duyma, yalniz kalmaktan kaginma

* icine kapanma

 Somatik yakinmalar (fiziksel bir problem bulunamadigi halde aniden ortaya ¢ikan bas agrisi,
karin agrisi, mide bulantisi gibi)

¢ Kimseye glivenmeme

¢ Hayattan zevk alamama

¢ Klinik diizeyde depresyon

« intihar egilimi ve/veya girisimi

e Kendine zarar veren davranislar gésterme

e Alkol ve/veya madde kullanimi

* Kisisel hijyenine karsi gésterdigi 6zende ani disls

¢ Kendine gliven eksikligi

¢ Kendi bedenini algisinda problemler

* Aniistah kaybi veya artisi

¢ Uyku problemleri

* Agresif davranislar sergileme

e Sadece cinsel iliski durumlarinda anlam ifade edebilecek birtakim sézleri uygunsuz ortamlarda
dillendirme

e Cinsel iliskiye karsi aniden ortaya ¢ikan asirt ilgi

e Bastan cikarici davranislar sergileme, para karsiligi baskalariyla birlikte olma egilimi
e Yasca kendinden oldukga biytik kisilerde flért etme

¢ Hamilelik ve cinsel yolla bulagan hastaliklara karsi asir ilgi

3.2.3. FiZIKSEL iSTiSMAR:
Fiziksel Belirtileri

e Cocugun yiiz, dudak, diseti, agiz, goz, gévde, baldir, kalga, kol, bacak ve dis genital organlar gibi
tlm viicut bolgelerinde olusabilecek beklenmedik ezik, vuruk, tirmik ve/veya siyriklar

e Kablo, kemer gibi cesitli cisimlerin izlerini tastyan yaralar

e Dis izleri

e Elizleri

¢ Beklenmedik yaniklar (6zellikle avug icleri, ayakaltlari ve/veya kaba etlerde bulunan kii¢iik daire
seklindeki yaniklar)

e Sinirlari kolaylikla belirlenebilen cisimlerin bastiriimasi ile olusturulmus yaniklar

e Govde, bogun, kol ve bacak bélgesinde ip izleri

e Kafatasi, yliz kemikleri, omuzlar, kalga kemigi, kol ve bacaklarda olusan kirik ve ¢atlaklar

e Viicudun farkh yerlerinde farkli iyilesme evrelerinde oldugu gézlenen kirik-gikiklar

(2 yasin altindaki gocuklarda bu kirik ¢ikiklar cocugun fazla sallanmasi, aniden firlatilmasi, bir yere
carpilmasi sonucu olusabilir )

* Sacli bolgede olusan siyrik, yoluk ve agikliklar

* Morluklar ve kan oturmasi

¢ Retinal bélgede kanlanma

¢ Tekrarlanan zehirlenmeler
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ONEMLI: Cocuk fiziksel istismar vakalarinda yukarida sayilan fiziksel belirtiler tekrarlanan déngiilerle
ortaya ¢ikar, yaranin gézlemlenen 6zellikleri ile yaranin olusumuna dair yapilan agiklamalar tutarsizlik
gostermektedir, genellikle kaza sonucu olustugu iddia edilebilir ancak yara 6zellikleri cocugun gelisim
evrelerinde kazayla ve/veya kendi kendine olusturabilecegi tiirden degildir. Ornegin, oyun ¢ag
cocuklari dizleri, dirsekleri ve ceneleri gibi ¢esitli viicut bélgelerini oyunlari sirasinda da incitebilirler.
Ancak yanaklar, kaba etler gibi yumusak dokularin bulundugu bélgeler oyun esnasinda diisme ve
carpmalarla dnemli yaralanma gésterebilecek bélgeler degildir.

Duygusal/Davranissal Belirtiler
Kiiciik yastaki cocuklar i¢in

e Otorite figiirlerine karsi kaygi ve korku sergiler, kendisinden beklenenin ne oldugunu
anlayamamak konusunda endiseli ve korkuludur.

* Ozellikle bazi yetiskinlere ve/veya bireylere karsi temkinli davranir.

¢ Ebeveynleriile pazarlik yapmaktan, onlara hangi durumda olursa olsun karsi koymaktan kacinir.
¢ Kendisine dokunuldugunda tedirgin ve huzursuz olur

 Kendisine yonelen kisilerden drker.

e Evin belirli yerlerine gitmekten 6zellikle kaginir

* Asiri derecede pasif, icekapanik ve talepsiz davranir.

¢ Uygun olmayan yer ve zamanlarda kisi ayirt etmeden sevgi ve ilgi bekler

e Hiperaktif davranislar sergiler

e Uyum bozukluklari gézlenebilir

¢ Hayvanlara ve/veya diger arkadaslarina karsi siddet uygulama egilimi gésterebilir

¢ Oyunlarinda siklikla cezalandirma yéntemleri kullanir

e K&t biri olduguna inanabilir, cezalandiriimayi hak ettigini disdndir.

¢ Oyuncaklarini azarlayarak doéver

 Gece kabuslar gorir

e Karanliktan korkar.

e Eve gitmekten korkar

e Mutsuz goriindr, kolaylikla aglar

Ergenler icin

» ifadesiz ve donuk bakislar sergiler

¢ Destege ve yardima ihtiyaci oldugunda aile bireylerine yénelmez

¢ ice kapanik davranislar sergiler.

e Agresif ve/veya antisosyal davranislar sergiler

¢ Kendinden kiiclik yastakileri cezalandirma egilimine sahiptir.

¢ Aile icerisinde gbzlemledigi koti s6zciikleri, kiifiirleri akran grubu ve sosyal cevresine de
yansitir.

¢ Uyku diizensizlikleri yasar

¢ Evden kagmaya tesebbiis edebilir.

¢ Yara izlerini saklamak icin mevsime uygun olmayan kalinlikta giysiler giyebilir.
« intihar egilimi ve/veya girisimi vardir

¢ Kendisinde olusan yaralart agiklamakta giiclik ceker

e Okula devamsizlik problemi yasar

* Madde ve alkol kullanimi g6zlemlenebilir

* Depresif davranislar sergiler

e Dikkatini toplamakta gicliik ¢eker.
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¢ Kendine zarar verecek davranislarda bulunur.

4. Okul Siddeti ve Zorbalik
Okul Siddeti

Okulun egitim misyonunu ihlal eden, giiven ortamini tehdit eden, okuldaki kisilerin can ve mallarini
hedef alan her tiir yikici ve bozucu saldirganca eylemlerdir. Siddetin bir ucunda bir 6grenciyi kiigiik
disirip asagilama gibi gérece masum sayilabilecek eylemler, diger ucunda ise O&limle
sonuglanabilecek eylemler yer alir. Okul siddeti fiziksel olarak saldirganca eylemlerde bulunmanin
disinda, kaba davranmak, alay etmek, satasmak, kiiciik diistiirmek, asagilamak, hakaret etmek gibi
psikolojik boyutlu eylemleri, hatta harag¢ almak ve cinsel tecaviiz gibi su¢ kapsamina giren yikic
eylemleri de kapsar.

Zorbalik

Temelde bir giig istismari olan zorbalik olgusu okullarda ¢esitli bicimlerde goriilmektedir. Ornegin
yOneticilerin 6gretmenlere, 6gretmenlerin 6grencilere, nadiren de olsa 6grencilerin 6gretmenlere
zorbalik yaptiklart gézlenmektedir. Ancak okullarda yasanan en yaygin zorbalik bi¢imi 6grenciler
arasinda yasanan ve akran zorbalig olarak adlandirilan zorbaliktir.

Akran Zorbahgi

Okullarda 6grenciler arasinda yasanan bir diger saldirganlik tiri de akran zorbalgidir. Akran
zorbaligl, bir ya da birden ¢ok 6grencinin kendilerinden daha gligsiiz 6grencileri kasith ve siirekli
olarak rahatsiz etmesi ile sonuglanan ve kurbanin kendisini koruyamayacak durumda oldugu bir
saldirganlik tlrtdir. Akran zorbaligl, tekme atma, tokat vurma, itme, cekme gibi fiziksel; satasma,
alay etme, dalga gecme, kizdirma, hosa gitmeyen isim takma, kiictik disirici s6zler séyleme gibi
sozel; dedikodu ve soylenti ¢ikarip yayma, arkadas grubundan diglayarak yalnizliga terk etme gibi
dolayl ya da para veya diger esyalarini zorla alma, almakla tehdit etme, esyalarina zarar verme
biciminde de ortaya cikabilmektedir.

4.. Zorbaligin Ayirt Edici Ozellikleri

e Zorbalik, bilincli ve istencli olarak yapilan ve magdura fiziksel, zihinsel, sosyal ya da psikolojik
zarar verme amaci giiden s6z ve eylemlerdir.

e Zorbaligin belli bir siire tekrarlanma 6zelligi vardir. Ayda en az 2-3 kez herhangi bir zorbalik
tdriine ugrayanlara magdur, ayda en az 2-3 kez zorbaca eylemlerde bulunanlara da zorba denir.

Zorbaca davranislara ugrayan magdurlarin kendini koruyamayacak ve savunamayacak durumda
olmasi s6z konusudur.

e Zorbalar eylemlerini bireysel veya grupla yapabildikleri gibi, kurbanlar da bu eylemlerden
bireysel ya da grup olarak zarar gérebilmektedirler.

e Zorbalar, bu tiir eylemlerinden dolay! genellikle kendilerine bazi menfaatler saglarlar.

e Zorbalar, kurban ya da kurbanlarin aci gekmesinden genellikle haz duyarlar.
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4.2. Okul Zorbaliginin Tiirleri
4.2.1. Fiziksel Siddet

Fiziksel siddet, karsidaki kisinin caninin yanmasina, yaralanmasina ya da &limine neden olan,
kasitli olarak yapilan davranis ya da davranislardir.

Ornekler:

¢ Kulak cekme

e Oturacag yere rahatsiz edici bir cisim koyma

e Oyun alanini terk etmeye zorlama

* [sirma

e Omuz, dirsek, kafa atma, basini duvara veya siraya vurma

¢ Tekme atma, ¢elme takma

* Herhangi bir cisimle (sopa, cetvel vb.) vurma

e Tokat atma, yumruk atma

e Kafaya vurma, enseye vurma

* Kesici aletlerle saldirma veya korkutma (bigak, musta, tornavida, maket bigagi vb.)
* Atesli ve patlayici silahlarla (tabanca, kuru siki vb.) saldirma ya da korkutma

4.2.2. Sozel Siddet
Herhangi bir kisiye yonelik olarak sistemli bir bicimde yapilan, kisinin benligini, psikolojik ve sosyal
gelisimini, ruhsal bitiinliGgini etkileyen olumsuz yargilar, atiflar ya da sézel davranislardir. En
biyik 6zelligi surekliligi olmasi ve tekrarlamasidir.
Ornekler:
¢ Bedensel 6zellikleriyle (boyu, kilosu, dis yapisi, sagl, ten rengi, vb.) alay etme
* Dis gorunustyle (giysisi, gozIig, vb.) alay etme
e Konusma tarzi, aksani ya da sivesiyle alay etme
e Adiya da soyadiyla dalga gecme
e Kicuk dusuricd isimler (lakap) takma
e Kiflr etme
e Kaba ve cirkin sozlerle (aptal, geri zekall, ezik, vb.) hitap etme
e Sozel olarak tehdit etme

4.2.3. Dislama
Herhangi bir kisiyi yalnizliga mahkum etme veya buna tesebbiiste bulunma, etkinliklere davet
etmeme, haber vermeme, yok sayma. Ornekler:
e Oyuna ve cesitli etkinliklere almama
e Grup disina iterek yalnizliga terk etme
¢ Gormezden gelme, yok sayma (konusmama, sorularina yanit vermeme, vb.)
e Diger 6grencilerin de konusmasini ve arkadaslk yapmasini engelleme

4.2.4. Dedikodu Yayma
Bir kisi hakkinda kisinin bulunmadigi ortamlarda asilsiz sézler séyleme, duydugu zaman rahatsiz
olacagi seyler sdyleme. Ornekler:
* Arkadaslarini kendisine karsi kiskirtarak aralarinin bozulmasina ¢alisma
e Hakkinda dedikodu yapma ve sdylenti ¢cikarma, iftira atma
* Hakkinda cesitli yerlere cirkin yazilar yazma
¢ Haksiz yere sikayet etme (6gretmene, miidiire, vb.)
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4.2.5. Esyalarina Zarar Verme
Bir kisinin 6zel esyalarina kasitl olarak veya bile bile zarar verme. Ornekler:
e Esyalarini ya da yiyeceklerini zorla alma
e Kantinden zorla bir seyler ismarlatma
e Para ya da esyalarini calma
e Esyalarina kasitl olarak zarar verme (yirtma, kirma, atma, vb.)
e Defter ya da kitaplarini karalama ya da Gzerlerine kétii seyler yazma
* Baskiyla telefonuna kontér yiikletme
o Odiing alinan para ya da esyayi geri vermeme
4.2.6. Cinsel Siddet
Bir kisinin, diger bir kisiyi kendi cinsel gereksinim ya da isteklerin doyumu i¢in cinsel nesne olarak
kullanmasi ya da kullaniimasina g6z yumulmasidir.
Ornekler:
e Cinsel amagli dokunma
e Cinsel icerikli s6zlerle sarkintilik yapma
¢ Cinsel anlami olan hareketler (el, kol, g6z hareketi, vb.) yapma
¢ Cinsel konularda rahatsiz edici konusmalar yapma
¢ Cinsel ¢agrisimi olan sézciiklerle hitap etme
e Cinsel icerikli sdylentiler cikarma ve yayma
e Birinin giysilerini (etek, esofman vb.) istegi disinda agma
e Birileri hakkinda cinsel icerikli duvar yazilari yazma

4.3. Okul Zorbaliginin Magdur Uzerindeki Etkileri

Okulda zorbaliga ugrayan 6grencinin duygu durumu asagidaki maddelerde 6zetlenmistir. Diyerek,
bilgiyi slayttan aktarin.

e Diislik ya da zayif benlik saygisi, kendine glivensizlik

e Digerlerine glivenme ve sevme becerisinden yoksun olma
e Siddet davranislarinin 6grenilmesi

o Ofke ve intikam duygulari

* Pasif ya da ice kapanma davranislari,

e Kaygi, korku

* Depresyon

¢ Uyku ve yeme bozukluklar

e Okul sorunlari ve basarisizlik

e Madde bagimlilig

 Evden ya da okuldan kagma

¢ Kendini suclama/ degersiz gérme

e Fiziksel, ruhsal ve duygusal gelisimde gecikmeler

e {liskilerin bozulmasi
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5. Cocuk Koruma Mekanizmasi

Cocugun anne karnindan baslayarak herhangi bir ddnemde saglikli gelisimini olumsuz etkileyen
risklere maruz kalmasi, gelisiminde geri déniilemeyecek etkiler birakmaktadir. Ozellikle kars
karsiya kalinan riskler ytiztinden kagirilan olumlu gelisim firsatlari (6r. egitimini tamamlama gibi) bir
daha yakalanamayacagi igin, cocugun hem bugiiniinii hem de yarinlarini etkiler. Kisinin gelisimsel
yoriingesini donistiren riskler énceden 6ngoériilebilirse, bu risklerin gerceklesmesi zamaninda
alinacak uygun tedbirler sayesinde engellenebilir. Cocuklara yonelik risklerin gerceklesmesini
onleme; ancak devlet kurumlarinin isbirli§i ve bu konunun o6nceliginin devlet ve kamuoyu
tarafindan benimsenmesiyle mimkindr.

Cocuklara yonelik riskleri 6nceden fark edip 6nlemeye ¢alismak, “cocuk koruma” mekanizmasinin
temel dnceligidir. Cocuklart onlarin gelisimlerini olumsuz yonde etkileyebilecek her tiirlii riskten
korumak, oncelikle gelisimi olumsuz ydnde etkileyen kosullari tanilamayr ve bu kosullara
miidahaleyi icerir. Bu yoéniyle, 6rnegin ihmal ve istismarin sonrasinda basvurulan koruyucu
miidahaleden kapsam acisindan farkli olmak ile birlikte, bu iki miidahale alani birbirini izleyen
stireclerdir. Onlemeye yénelik degerlendirmenin yeterli olmadigi durumlarda karsimiza kétii
muameleye maruz kalmis ¢ocuk ya da gengler ¢ikmaktadir. Bu da geri donisi ¢ok daha zor olan
bir noktaya (rehabilitasyon/iyilestirme) gelinmesidir. Eger cocugun bir riske maruz kalmasi ve zarar
gormesi (istismar veya ihmal magduru olma veya suca siriiklenme gibi) engellenememis ise, bu
zarari ortadan kaldirmak tizere ¢alisan ve bu sirada da ¢ocugun ikincil magduriyetlere maruz
kalmasini engelleyen bir miidahale mekanizmasina ihtiyag vardir. Bu mekanizmanin temel 6zelligi
de hizli, etkili, cocugun icinde bulundugu durum ve 6zelliklerine duyarl olmasidir.

5.1. Ulkemizdeki Mevcut Cocuk Koruma Kanunu

Cocuk Koruma Mekanizmasi ¢ocuklarin her tirld riskten korunmasi ve korunamayan ¢ocuklara
yonelik iyilestirici tedbirlerin alinmasi ve hizmetlerin saglanmasinin  6rgitlenmesini
hedeflemektedir. 2005 yilinda ¢ikarilan 5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu (CKK) cocuk koruma
sisteminin felsefesine yonelik net tarifler sunmus, konuya daha sistematik ve bittincil bir anlayisla
yaklasmistir. 5395 sayili Kanunun 4. maddesindeki temel ilkelere bakildiginda, cocugun haklarinin
korunmasi amaciyla; ¢ocugun yasama, gelisme, korunma ve katihm haklarinin giivence altina
alinmasindan, yarar ve esenliginin goézetilmesine, icinde barindig: ailenin 6zellikle ¢ocukla ilgili
haklarinin korunmasina kadar bir¢ok konunun distnildigi gorilmektedir. Cocuklar hakkinda
ozgirlGga kisitlayici tedbirler ile hapis cezasina en son ¢are olarak basvurulmasi, gesitli tedbir
kararlar ile ¢ocugun korunmasinin éncelikli olmasi, bu tedbir kararlarinin yerine getirilmesine
cesitli kurum ve kuruluglarinin katilminin saglanmasi, ¢ocugun 6zel hayatinin gizlili§ine riayet
edilmesi gibi ilkeler olduk¢a kapsamli ve c¢ag yakalayan bir ¢ocuk koruma yaklasiminin
benimsendiginin kanitlaridir.

25



5.2. Onleme ve Cocuk Koruma Calismalarinin Farki

Cocuklara yonelik riskleri nceden fark edip 6nlemeye calismak, kavramsal olarak “cocuk koruma”
kavramiyla yakindan iliskilidir. Cocuklari, onlarin gelisimlerini olumsuz yénde etkileyebilecek her
tarld riskten korumak, 6ncelikle gelisimi olumsuz yénde etkileyen risk géstergelerini tanilamayi ve
miidahaleyi icerir.

Var olan ¢ocuk koruma mekanizmasi 6ncelikle zarar gérmis ya da zarar gérme riski ¢ok yiiksek
olan cocuk ve genclere yonelik her tirlG bakim ve sagaltim siireclerini kapsamaktadir. Dogasi
geregi yasanan olumsuz olaylarin etkilerini azaltmak icin olusturulmustur. Onleme konusu ise
koruma kapsamindan ¢ok daha genis bir alani icerir. Bu yoniyle, ihmal ve istismarin sonrasinda
olusturulan koruyucu miidahaleden kapsam acisindan farkli olmak ile birlikte, birbirini izleyen
stirecler olduklari ortadadir. Onleme noktasinin yeterli degerlendirilemedigi durumlarda karsimiza
koti muameleye maruz kalmis ¢ocuk ya da gengler ¢ikmaktadir. Bu durum da geri dénusi ¢ok
daha zor olan bir noktayi (rehabilitasyon/iyilestirme) getirmektedir.

Onleme calismalarinin temeli gii¢lii ve ulasilabilir bir sosyal hizmet anlayigina dayanir. Agirhgini
sadece miidahaleye vermeyen bu anlayis dogrultusunda 6nleme konusu sosyal hizmet alaninin
merkezinde bulunmaktadir. Ailelerin ve cocuklarin saglikli bir gelisim sireci icinde olmalarinin
desteklenmesi, sorunlarin erken dénemde tespit edilmesi, ailelerin ve cocuklarin gerekli
hizmetlere kolayca ulasabilmesi yukarida bahsi gecen ve 6nleme konusunda 6nemli yapilar
kurmus olan tilkelerde sosyal hizmet yapilanmasinin giicii ile iligkilidir. Onleme calismalari dogum
Oncesi donemden baslayarak, dogum sonrasi bebegin ve ailenin ebeveynlik kapasitelerinin
artirilmasi (6r. ebe/hemsire ev ziyaretleri, egitimler), erken cocukluk déneminde basta aile icinde
cocuga bakim sirecinin gelisimi destekler nitelikte olmasinin gerekli egitim ve hizmetlerle
saglanmasina ve anaokulu dénemi ile birlikte egitim kurumlari biinyesinde de cocugun gelisimsel
gereksinimlere duyarh bir sekilde desteklenmesine dayanir. Dolayisiyla, 6nleme calismalarinin
temel ebeveynlik beceri egitimleri (6r. MEB/ACEV Anne Destek, Baba Destek Programi, MEB
Benim Ailem Programi) gibi yaygin uygulamalarla baslayip, anne/baba-gocuk iliskisinin gelisiminin
izlenip, sorunlarin erken dénem tespiti (6r. davranig bozukluklarinin baslangici) ile konu lizerinde
gelistirilmis ve etkinligi sinanmis uygulamalara yénlendirmeler (6r.davranis sorunlarina yoénelik aile
miidahale programlari) Uzerinden islemesi gereklidir. Ayni zamanda cocuklarin yasadiklari
ortamlarda Genglik Merkezleri gibi olumlu gelisimi destekleyecek hizmetlerin ulasilabilir olmasi
son derece 6nemlidir.

Dolayisiyla, 6nleme calismalari, heniiz sorun olusmadan ya da biliyimeden yapilabilecekleri
kapsayarak basta Milli Egitim Bakanhgi ve Saglik Bakanhgi olmak tizere, Genglik ve Spor Bakanlig,
Belediyeler ve Yerel Sosyal Hizmetler aginin esgidimli ¢alismalar ydritmesi ile canlanabilir.
Onleme calismalarinin mantigi heniiz sorun olusmadan risk olusturan kosullari tespit etmeye
dayall oldugu icin cocugun gelisimini 6ncelikle olumsuz ydnde etkiledigi bilimsel olarak da
kanitlanmis risk gostergelerini belirleme metodu (izerine kurulmustur. Siddete maruz kalma
olasihgl olan risk kosullarinin etkilerini azaltmak igin ¢ocuk ve ailelerini ilgili hizmetlere
yonlendirmek gerekmektedir. Okullarin basta okul idaresi ve sinif (rehber) 6gretmenleri olmak
Uzere bu konuda duyarli hale gelmeleri ve yerel diizeyde 6nleme calismalari yapan kurumlar (ASPB
ilgili birimleri) ile temas icinde olunmasi ¢ocuklar icin 6nemli 6nleme aginin olugmasi icin son
derece 6nemlidir.

5.2.1. Riskler ve Koruyucu Faktorler
Riskler, varliklariyla olumlu gelisim siirecini etkileyen ya da bozan unsurlardir. Ornegin yoksulluk,
sagliksiz barinma kosullari, yetersiz beslenme, tehlikeli mahallelerde yasama, ebeveynlerde yiiksek
oranda psikolojik rahatsizlik ve aileden yetersiz egitim destegine kadar ¢ok genis bir etken listesi
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icinde gelisimi olumsuz etkileyebilecek bir¢ok unsur barindirabilir. Koruyucu faktérler ise, gelisimi
olumsuz etkileyecek kosullar var iken, varliklaryla cocuklarin olumlu gelisim goéstermelerine
yardimci olan ya da risklerin getirdigi olumsuz etkiyi azaltan faktérlerdir (6rnegin, en az bir
ebeveynle olumlu bir iliski icinde olmak). Bu faktérler ancak olumsuz kosullar s6z konusu oldugu
zaman koruyucu bir etki gosteren faktorlerdir. Cok sayida ¢alisma yoksulluk, ebeveynlerde ciddi
psikiyatrik bozukluklarin yada madde kullanimmnin varligi, tek ebeveynlik, tehlikeli mahallelerde
yasamak gibi durumlar risk faktérleri olarak ortaya ¢ikarmistir. Buna karsin koruyucu faktérler ise,
bireysel, aile ve cevre diizeyinde ele alinmistir. Bireysel diizeyde; ileri derecede gelismis sosyal
beceriler/empati ve iletisim becerileri, problem ¢6zme becerileri/esneklik/plan yapabilme becerisi,
gelismis otonomi, olumlayici kimlik algisi, gelecege dair inang/Gmit ve anlam gibi unsurlar koruyucu
faktorlerdir. Ailenin ve cevrenin ¢ocuga sundugu duygusal yakinlk ve destek olanaklari, olumlu
beklentilere sahip olmalari, ¢ocukla farkl diizeylerde paylasim/katiim icinde olmalari ve katki
sunmalart gibi faktorler de aile ve cevreye ait koruyucu faktérler olarak kabul gérmektedir.
Onleme calismalari, etkin calisan bir erken tani mekanizmasinin yani sira koruyucu faktérlerin
gelisimine yogunlasarak olumsuz kosullara maruz kalma riski olan ¢ocuklara gelisimlerinde uzun
doénemde de etkili olacak hizmetler gétiirmeye ¢alismislardir.

Gocuklara yonelik riskleri iki diizeyde ele alabiliriz. Birinci diizeyde eger gerceklesirlerse ¢ocuklarin
tizerinde dogrudan olumsuz etkiler birakacagi bilinen riskler vardir. ikinci diizeyde ise birinci
diizeydeki risklerin gerceklesmesini kolaylastiran kosul ya da siirecler bulunmaktadir. ikinci
dizeydeki bir kosul mutlaka ihmal ya da istismar gibi birinci diizeydeki bir riski dogurmaz ancak o
kosullara gerekli miidahale/destek sunulmaz ise riskin gerceklesmesi daha olasidir. Cocuklara
yonelik riskleri édnleme konusu hem birinci hem de ikinci diizey riskleri ele alarak saglanmasi
gereken hizmetlerin diizenlenmesiyle ilgilidir. Risklere iliskin &nemli bir nokta da genellikle risklerin
kiimelesmesidir. Cogu zaman ailelerin yasantilarinda riskler teker teker bulunmazlar. Bir¢ok risk
birbirini takip ederek ya da eszamanli olarak ailelerin yasam kosullarinda bulunurlar. Dolayisiyla,
risklerin birbirine olan etkileri ve bu ¢oklu risk kosullarini degerlendirmek 6nemlidir. Ayrica,
risklerin etkileri de dogrusal bir diizlemde ilerlememektedir. Birden cok riskin varligr ailelere ¢ok
ciddi zorluklari beraberinde getirdigi icin 6zellikle dikkat edilmesi ve dnleme ¢alismalarinda goéz
ardi edilmemesi gereken bir noktadir.
5.2.1.1. Risk Faktorleri
% Sosyo-ekonomik sorunlar
=  Yoksulluk
= Saglik sistemine diizenli erisememe
»  Sagliksiz barinma/beslenme kosullar
% Aile ile ilgili olumsuz kosullar
= Ailevi sorunlar (parcalanmis aileler, sorunlu aileler, ebeveynler arasi gecimsizlik, ebeveyn
kaybr) Olumsuz ebeveyn tutumlari (ilgisizlik, cocukla yakin iligki
* icinde olmama, dayak gibi metotlari disiplin araci olarak kullanma gibi)
= Gerekli aile denetiminden/korumasindan uzak olmak
= Ebeveynlerin egitim sirecini desteklememesi
* Ailede bagka ¢ocuklarin ihmalfistismara ugramasi
* Ebeveynlerde psikiyatrik sorun/madde kullanimi
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» [stenmeyen/erken gebelik/cok gebelik

% Cocuga 6zel kosullar

* Engellilik durumu/saglik sorunlari

= Travmatik olaylara maruz kalmak

»  Ozel egitime gereksinim duyma

*  Okul devamsizhgi

= Akran siddetine maruz kalma ya da siddet uygulama

* Gelisimin sorunlu ilerlemesi/cocugun sorunlarinin erken algilanmamasi/uyum sorunu
yasamasi

% Cevresel kosullar

= Cevrenin olumsuz davraniglar sergilemesi (madde kullanan, sugla iliskilenmis akran
cevresi)

* Yetersiz egitim kosullar

*  Olumlu 6rneklerin eksikligi

% Toplumsal kosullar

*  Dislanma/ayrimcilik

* Siddet kdiltiiriinin kabuli

= Medyanin olumsuz etkileri

* Yeterlisaglik ve sosyal hizmet desteginin olmamasi

= Devletin yeterli 6nleyici mekanizmalarinin olmamasi

* Devletin gelir esitsizligi ve yoksullukla miicadelede yeterli olmamasi

5.2.1.2.Koruyucu Faktérler
% Cocuk kosullar
= Akranlariyla olumluiiliskiler icinde olmasi
*  Olumlu ilgi alanlarinin olmasi
= Zeka dlizeyinin ortalama Usti olmasi
= Saglikl olmasi ve gelisiminin olumlu ilerlemis olmasi
= Kolay bir mizaca sahip olmasi
*  Olumlu bir bakisa sahip olmasi
= Aktif bir bas etme stiline sahip olmasi
»  Ozgiiveninin yiiksek olmasi
* icsel kontrol odagina sahip olmasi
» Ozerklikle yardim isteme arasindaki dengeyi bulmus olmasi
¢ Aile kosullari
* Ebeveyn-¢ocuk arasinda sicak, olumlu iliskilerin varlig
* Ebeveynlerle istikrarli iligkilerin varhigi
= Destekleyici aile ortami
= Evortaminin yapisinin istikrarli ve diizenli olmasi
* Ailenin ¢ocuga yeterli gozetim vermesi
* Genis ailenin destek sunmasi ve yardim etmesi
= Ebeveynlerin cocuklarina olumlu bas etme becerileri ve yetkinlik modeli sunmalart
= Ebeveynlerin ¢cocuklari i¢in olumlu beklentilere sahip olmalar
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= Ebeveynlerin egitimli olmasi

% Sosyal/Cevresel kosullar

* Ekonomik kosullarin yeterliligi

= Saglik ve sosyal hizmetlere rahat ulagim

= Ebeveyninis glivencesi

* Barinma kosullarinda yeterlilik

= Kaliteli okullara gitmek

* Aile disi cocuga rol modeli olan destekleyici yetiskinlerin varlig
Yukarida listelenen birinci ve ikinci dizey riskleri azaltmaya ve koruyucu faktorleri artirmaya
y6nelik 6nleme calismalari kuskusuz bir kurumun altindan kalkabilecegi bir is degildir. Dolayisiyla,
onleme ¢alismalari bir¢cok kurum ve bagh bulunduklari bakanliklarin birlikte yiriitmesi gereken ve
ortak bir anlayis sonrasinda planlanip gerceklestirilebilecek bir adimdir. Onleme yaklagimini
6nemseyen bir devlet anlayisi ¢alismalarin koordinasyonu icin elzemdir.

6. Erken Uyari Uygulamalari
Erken uyari uygulamasinin ilk adimi ¢ocuklarin yasamlarindaki risklerin gerceklesmesine neden
olan olumsuz kosullarin gézlenmesi ve kurum ici ilgili ydnlendirmelerin yapilmasini icermektedir.
Okuldaki erken uyari uygulamalarindan bahsediyorsak ana sinifindan baslayarak 6grencinin mezun
oldugu ana kadar yiritiilecek bir gézlem siirecidir.
Bilimsel literatiirde risk faktorleri olarak ele alinan su bashklar bulunmaktadir.
e Ailevi sorunlar (parcalanmis aile, gegimsizlik gibi)
¢ Yoksulluk (maddi yetersizlik, issizlik)
* Ebeveynlerde ciddi psikiyatrik hastalik ya da madde kullanimi/bagimhlig
¢ Ebeveynlerde yliksek stres diizeyi
e Ebeveynlerin cocuga iliskin olumsuz tutumlari
¢ Aileden bagka bir ¢ocugun bakim tedbiri icin alinmis olmasi
¢ Ailenin yakin ddnemde travmatik olaylar yasamis olmasi
¢ Ailenin bakim vermekte oldugu 6ziirlii/hasta/yasl bireyin olmasi
e Cocugun uyum sorunlari yasamasi
e Cocugun saldirgan davraniglarinin olmasi/zorbali§a maruz kalmasi
e Cocugun akran iliskilerinde zorlanmasi
e Cocugun akademik olarak ciddi oranda zorlanmasi
e Cocugun okul devamsizligr géstermesi
e Cocugun psikolojik sikinti icinde olmasi
e Cocugun sigara/madde kullanimi
Risklerin tespiti durumunda; yapilan gézlem sonucunda egitim kurumu sorumlusu, belirlenen
cocuklarin gelisimlerini olumsuz yonde etkileyebilecek risk altinda olduklarini tespit ederse erken
uyart uygulamasinin etkin bir sekilde isleyebilmesi i¢in bu ¢ocuk ve ailelerinin, gereksinimleri
dogrultusunda gerekli yardim ve hizmetlere yénlendirilmesini destekler.
Onleme calismalari toplumda var olan sorunlara ve bu sorunlarin cocuklar i¢in dogurdugu risklere
yonelik erken midahaleyi icererek cocuklarin gelisimlerini olumsuz etkileyecek ve yasam
kalitelerini azaltacak durumlara maruz kalmalarini engellemeyi hedeflemektedir. Bu hedeflere
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ybnelik calismalar riskleri azaltmaya, risklere maruz kalan cocuklarin ve ailelerin gelisimlerini
iyilestirmeye ve olumsuz gelisimi engelleyebilecek koruyucu faktérleri artirmaya odaklanmaktadir.
Onleme calismalari ¢ farkh diizeyi kapsar. Birincil diizey 6nleme ayrim gézetmeksizin her kesime
sunulan 6nleyici programlari kapsar.

Birincil diizey onleme; belirli becerileri cocuk ve genclere ya da onlarin ebeveynlerine
kazandirarak, gelisimlerinin olumlu ilerlemesine katkida bulunarak sorunlarin ya da risklerin
olugsmasini 6nlemeyi icerir.

ikincil diizey 6nleme; risk altindaki kisilere sunulan programlari kapsar. Bu diizeyde amag riskin
gelisimini durdurmaya ¢alismaktir ya da olugsmus risklerin olumsuz etkilerini azaltarak gelecege
yonelik koruyucu calismalar yapmaktir. Sunulan hizmetlerle hedeflenen cocuk ve genclerin
yasadiklari sorunlari erken dénemde teshis ederek gerekli adimlari atmaktir.

Uclinciil diizey 6nleme ise sorun yasayan kesime sunulan ve sorunun daha da biiyiimesini ya da
tekrarlamasini énlemek icin planlanmis calismalart kapsar. Bu diizey 6nlemeden ¢ok tedaviyi
kapsar. Daha az kisiye sunulmasina ragmen sorunlarin boyutu daha ciddi ve verdikleri zarar daha
agir oldugu icin maddi ve manevi yénden en pahali diizeydir.

6.1. ilgili Kurumlar

Turkiye’de 6nlemeye y6nelik ¢alisan kurumlarin var olan kaynaklar ve gelistirilebilecek acilarini ele
alabilmek, hem mevcut durum tespiti agisindan hem de 6nerilecek yeni mekanizmanin dayandigi
kurum ve isleyisleri agisindan gereklidir. Konuyla ilgili farkli diizeylerde devreye girerek gérev alan
kurumlar, Milli Egitim Bakanlg, Saglk Bakanlgi, Adalet Bakanlgi, Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanligi ve onlara bagli yerel kurumlardir.

Milli Egitim Bakanhgi

Milli Egitim Bakanhg cocuklarla uzun sireli yogun temasin bulundugu tek bakanlktir. Zorunlu
egitim sayesinde cocuklarin uzun dénemde gelisimlerinin takibini de olasi kilan egitim sistemi
cocuklarin gelisiminde ¢ok 6nemli bir rol oynar. Egitim sistemi &zellikle yoksunluk ve yoksulluk
icinde bliyliyen cocuklara kaliteli egitim ve egitici bir sosyal ortam saglayabildigi oranda ¢ocuklar
icin koruyucu faktérlerin artmasina neden olabilir. Bu ydniyle de egitim sistemi ©&nleme
calismalarinin temelinde yer almaktadir.

Milli Egitim Bakanlig) biinyesinde 6nleme calismalari, bugiin Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri
Genel MudirlGgi olarak gérev yapan Genel Midurligin ¢alisma alanina girmektedir. Blinyesinde
rehberlik hizmetlerini ve 6zel egitim hizmetlerini 6rgiitleyen bu yapi agisindan “egitim sisteminde
egitsel-mesleki gelisim, yonlendirme, énleme ve psikososyal miidahaleye yénelik ruh saghgi
hizmetleri, aile rehberligi, kurumsal danismanlik, psikolojik 6lcme degerlendirme yéntem ve
araglarinin temini, gelistirilmesi ve dagitimina iliskin rehberlik ve psikolojik danismanlik hizmetlerini
vermek, cesitli egitim tir ve kademeleri arasinda rehberlik hizmetlerinin bir butln olarak
verilmesini, hizmetlerdeki yéntem ve araglarin bilimsel standartlara uygunlugunun saglanmasi”
rehberlik misyonunu olusturmaktadir.
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Konuyla ilgili isbirligi Yapilan Kurumlar
Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhg

Tum risklere karsi ailenin bitinligi ve aile bireylerinin korunmasiyla ilgili ¢alismalari bagli
kuruluslar aracihgiyla yiritmektedir.

Saghk Bakanhgi
Konuyla ilgili teshis, tedavi ve rehabilitasyon hizmetlerini bagh kuruluglari aracihigiyla sunmaktadir.
Adalet Bakanhgi

Bagli yerel kuruluslart araciligyla siddet magduru kisi/kisiler ya da taniklarin ifadeleri
dogrultusunda yasalarin yerine getirilmesini saglamakla gérevli bakanliktir. Ayrica, ¢calisma alaninin
sivil toplum kuruluslari olan Barolar tarafindan da hukuki destek verilmektedir.

6.2. llgili Kurum Personelinin Sorumluluklar:

Cocuklarla galisan kurumlar ve meslek elemanlari, takip ettikleri bir cocukla ilgili riskli bir durumun
varligindan siiphe duymalari halinde ¢ocugun korunmasi igin etkin adimlar atmak ve karar
verebilmek ihtiyaciyla, cocukla ¢alisan diger uzmanlardan ve meslek elemanlarindan siphe
duyduklar konu ile ilgili bilgi alma ihtiyaci hissedebilirler. Ancak bu hassasiyetle yaklasiimasi
gereken bir konudur ve ¢ocugun ézel hayati ile ilgili bir bilginin paylasiimasi asagidaki gerekceler
ile yapilirsa kabul edilebilirdir:

e Magdur cocuk ise ve bu magduriyetinin giderilmesi ve tedavisinin saglanmasi icin
e Magduriyete sebep olan kisi hakkinda yasal islem yapilmasi icin

e Baska magduriyetleri 6nlemek

e Cocugun saghg ve giivenligi tehlike altinda ise

e Sorunun ¢6zimii icin diger kurumlara ihtiya¢ duyulmasi halinde

e Sugvarsa

e Su¢ konusunda agik ve yakin tehlike varsa sug islenmesini 6nlemek icin

e Kisi glivenligi tehdit altinda ise

e Kendine veya baskasina zarar verme riski varsa

6.3. Ilgili Kurum Personelinin Yasal Yiikiimliiliikleri

Gorev tanimi geregi erken uyar uygulamalar ve 6nleme calismalarini ylritmekte olan
personelin konuyla ilgili yasal yukamlilikleri asagidaki kanun ve yonetmeliklerde
tanimlanmustir.

Madde 6 (1) Adli ve idari merciler, kolluk gérevlileri, saghk ve egitim kuruluslari, sivil toplum kuruluglari,
korunma ihtiyaci olan ¢ocugu ASPB ilgili birimlerine bildirmekle ylikiimltidr. Cocuk ile ¢cocugun bakimindan
sorumlu kimseler ¢ocugun korunma altina alinmasi amaciyla ASPB ilgili birimlerine basvurabilir. (2) ASPB ilgili
birimleri kendisine bildirilen olaylarla ilgili olarak gerekli arastirmayi derhal yapar.

Bu yukimliligu yerine getirmemek yani koruma altina alinmasi gereken bir cocugun, koruma ile
gorevli kuruma bildirilmemesi Tirk Ceza Kanunu 257. maddesi geregince gorevi kétiiye kullanma
sugunu olusturabilir.
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Madde 257. - (1) ...(2) Kanunda ayrica sug olarak tanimlanan héller disinda, gérevinin gereklerini yapmakta
ihmal veya gecikme géstererek, kisilerin magduriyetine veya kamunun zararina neden olan ya da ... kamu
gérevlisi, alti aydan iki yila kadar hapis cezast ile cezalandirilir. (3) ...

Adli bildirimde bulunma yikimliliginin ihlali, bildirim konusu olay bir istismar oldugunda (cinsel
veya fiziksel) su¢ olusturur. Tirk Ceza Kanunu’nun 278. ve 279. maddeleri uyarinca ¢ocuklarla
calisan doktor, hemsire ve 6gretmen gibi meslek sahiplerinin adli bildirim ytkimlaligind ihlal
sucunu diizenlemektedir.

Madde 278. - (1) islenmekte olan bir sucu yetkili makamlara bildirmeyen kisi, bir yila kadar hapis cezasi ile
cezalandirilir. (2) Islenmis olmakla birlikte, sebebiyet verdigi neticelerin sinirlandirilmasi hdlen miimkiin bulunan
bir sucu yetkili makamlara bildirmeyen kisi, yukaridaki fikra hiikmiine gére cezalandirilir. (3) Magdurun onbes
yasini bitirmemis bir cocuk, bedensel veya ruhsal bakimdan 6ziirlii olan ya da hamileligi nedeniyle kendisini
savunamayacak durumda bulunan kimse olmasi hdlinde, yukaridaki fikralara gére verilecek ceza, yari oraninda
artirihr.

Madde 279. - (1) Kamu adina sorusturma ve kovusturmayi gerektiren bir sucun islendigini géreviyle baglantili
olarak égrenip de yetkili makamlara bildirimde bulunmayi ihmal eden veya bu hususta gecikme gésteren kamu
gérevlisi, alti aydan iki yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir. (2) Sugun, adli kolluk gérevini yapan kisi
tarafindan islenmesi halinde, yukaridaki fikraya gére verilecek ceza yari oraninda artirilir.

istismar durumlarinda bildirim her iki bildirimi de kapsadigina dikkat edilmelidir. Dolayisiyla,
duygusal, fiziksel ve cinsel istismar durumlar karsisinda ASPB/Kolluk kuvvetleri/Cumhuriyet
Savcihigina bildirim yapilmasi gerekmektedir.

Bu tlr durumlarla karsilasan ya da ¢ocugun sergiledigi belirtiler yiiziinden ihmal ya da istismar
stiphesi duyan farkli meslek elemanlarinin tasidiklari sorumluluk oldukga yiiksek oldugu icin dogru
tanilama bilgisine sahip olmalari ve diger uzmanlarla isbirligi iginde konuyu ele almalari elzemdir.

ONEMLI: ihmal ve istismar siiphesi bildirim yiikiimliiliigiiniin yerine getirilmesi icin yeterlidir.
Ogrendigi su¢ iddiasinin dogrulugunu arastirmak veya bu siipheyi destekleyecek kanit aramak
bildirimde bulunacak kamu gérevlisinin sorumlulugu degildir. Bu yikiumliligin amaci sorusturma
ve kovusturma makamlarinin sug siiphesi olan durumlardan haberdar olmasini saglamaktir, delil
toplamak ve iddianin dogrulugunu arastirmak ve iddiayr destekleyecek delilleri toplamak,
sorusturma ve kovusturma makamlarinin gérevidir. Korunma ihtiyaci olan ¢ocugun bildirilmesi
bakimindan da bildirimde bulunacak kamu gérevlisinden bu ihtiyaci kanitlayacak bir sosyal
inceleme yapmasi ve alinacak tedbiri belirleyecek derecede gerekcelendirme yapmasi beklenmez.
Bu ylkimliligin amact da ¢ocugu korumakla sorumlu kurumun gerekli incelemeyi baslatmasini
saglamak tizere ihtimalden haberdar olmasini saglamaktir.

Ote yandan elbette hi¢ bir meslek elemani haksiz bir ihbarda bulunarak aileyi ve ¢ocugu zor bir
strece sokmak istemez. Ancak, siiphe uyandirmasi gereken bulgulari incelenmeye almamak ya da
gerekli yonlendirmeleri yapmamak zarar géren bir ¢ocugu cogu kez kotilesen kosullara terk
etmekle esittir.

6.4. Okul Personelinin Kurum i¢i Yonlendirme Prosediirii

Ogretmenin, yogun bir bicimde iletisimde oldugu cocuklari, yakindan tanimasi, dikkatli olmasi, her
tarlu farkhliga karsi hassasiyetle yaklasmasi neticesinde ortaya ¢ikan gézleme dayali duygu ve
disiincenin, ¢ocugun iginde bulundugu risklerle ilgili fikir vermesi olasii§inin gigli oldugu
disinilmektedir. Bu baglamda egitimcide, cocugun yasamindaki koruyucu faktorlerin riskleri
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azaltmaya yetmeyecegi yoniinde bir kani olusuyorsa, durumu okul ici ilgili personel; rehber
O0gretmen ve yoneticilerle paylasmalidir. Bu siirecte rehber 6gretmen tarafindan baslatilan
prosediriin destekleyici takibini yapmasi da 6gretmenden beklenen bir diger sorumluluktur.

7. Siddetin Onlenmesinde Strateji ve Metotlar

Oncelikle, 6nleme calismalari risklerin temeline inerek nedenler ve onlari olusturan kosullar
tizerine odaklanmalidir. Bu kosullar bilimsel arastirmalarda risk faktérleri olarak bulunmustur. Ayni
zamanda arastirmalar koruyucu faktérlerin gelismesine yardimcr olan programlarin da 6nleme
konusunda 6nemli bir rol oynadiklarini géstermektedirler. Yalniz bu noktada énemli olan 6énleme
calismalarinin, bir¢ok kurumun ortak anlayis ve yaklasimla calismasini gerektirdigi konusudur.

Diinya Saglik Orgiitiiniin (DSO) 2006 yilinda yayinladigi “Cocuklara Kétii Muamelenin Onlemesi
Raporu”’nda énlemeye yénelik belli adimlar énerilmistir (DSO, 2006, s:37):

1. Esgidimlu calismalarin saglikli ilerleyebilmesi icin bir kurumun baskanliginda calismalarin
planlanmasi

2. Risk etmenlerinin en iyi sekilde ele alinabilmesi icin farkli sektdrlere gérev verilmesi

3. Cocuklara ydnelik koéti muamele ile ilgili epidemiyolojik bilgilerin ve &nleme yolundaki
girisimlerin belirtildigi mevcut durumu gésteren ulusal raporlarin hazirlanmasi

4. Somut hedefleri, girisimleri ve gdstergeleri de iceren bir eylem plani dahil olmak Gzere cocuklara
yonelik kdti muamelenin 6nlenmesi stratejisini 6zetleyen bir belge hazirlanmasi

Diinya Saglk Orgiiti’niin énerdigi adimlar énleme calismalarinin bir devlet politikasi olarak ele
alinip, konunun muhatap tim ortaklariyla birlikte ortak bir yaklasimin benimsenip, konu ile ilgili
gostergelerin izlenmesinin dnemini vurgulamaktadir. Bu tir bir yaklasimla Glkedeki/bdlgedeki risk
kosullarinin izlenmesi ve sunulan 6nleme calismalarinin etki diizeylerinin takibi saglanabilir.
Bilimsel calismalar 1siginda ne tir ¢alismalarin hangi kosullarda etkin oldugunun belirlenmesi ve
etkinligi degerlendirilmis uygulamalarin 6ne cikip yayginlastinlmasi, kaynaklarin kullanimi
agisindan da son derece énemli olacaktir. Diinya Saglik Orgiti’niin ¢ocuklarin kétii muameleye
maruz kalmalarina iligkin risklerin énlenmesine ydnelik 6nerdigi stratejiler asagida maddelenmistir
(DSO, 2006, s: 38):

- Hukuk reformu ve insan haklar alaninda gelismeler saglanmasi (Cocuk Haklarina Dair
S6zlesme’nin yasalara aktarimi, giivenlik ve yargi sisteminin gti¢lendirilmesi, sosyal, ekonomik ve
kilttrel haklarin gelistirilmesi)

- Yarar saglayacak sosyal ve ekonomik politikalar gelistiriimesi (erken dénem ¢ocuk bakimi ve
egitimi, herkesin ilk ve ortadgretime devam etmis olmasi, issizligi azaltacak ve etkilerini
hafifletecek 6nlemler alinmasi, iyi sosyal koruma sistemlerinin gelistirilip uygulanmasi gibi
hedeflerin gerceklesmesini saglayacak programlarin tiretilmesi)

- Ekonomik esitsizligin azaltiimasi (yoksullukla micadele, gelir ve cinsiyet esitsizliklerinin
azaltilmast)

- Cevresel risk etmenlerinin azaltiimasi

- Siginma evleri ve kriz merkezlerini artirilmasi
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- Saglik gorevlilerinin risk altindaki ¢ocuklari belirleyip yonlendirebilmesi igin egitilmesi
- Ev ziyareti programlari

- Cocuk yetistirme egitimi

- istenmeyen gebeliklerin azaltiimasi

- Dogum 6ncesi ve sonrasi bakim hizmetlerine erisimin artiriimasi

- Cocuklarin potansiyel olarak istismarci durumlari belirleyebilmeyi ve bunlardan kaginabilmeyi
6grenmeleri

Bebeklik ve cocukluk déneminin ilk yillarinda uygulanan énleme calismalar ¢ok biiylik oranda
annelere verilen hizmetler Uzerinden orgutlenmektedir. Daha sonraki yillarda ise, ebeveyn
programlarina ek olarak ¢ocuk ve genclere yonelik programlara agirlik verilmektedir.

741.  Okul-Aile iletigimi

Ogretmenlerin, dgrencilerin ebeveynleri ile yakin ve sicak bir iliski kurmalar 6grencinin egitim
yasantisinda 6nemli bir rol oynayan aile-okul isbirligini gli¢lendirici bir role sahiptir. Aile ile egitim
kurumu arasinda kurulan bagin 6grencinin egitim hayatinin en basindan itibaren etkileri
gorilmektedir. Karsilkli giiven ve isbirligi icinde kurulan iliski sayesinde aileler ¢ocuklarinin
egitimlerine daha da glicli bir yatirm yaparlar. Ailelerin ve 6grencilerin temel ihtiyaclar icinde
bulunduklari kosullari daha iyi anlayarak belirlenebilir. Ogrencilerin giiclii ve zorlandiklari yénlerini
tanimak 6gretmenlere 151k tutar. Tiim zaman kisithliklarina karsin, zorlanan bir 6grencinin ailesi ile
kurulan temas sonrasinda 6grencinin durumuna dair edinilen bilgiler 6gretmene 6grenciyi dogru
degerlendirmesi icin olanak sunarken, ailesi icin de cok énemli bir kdprii gérevi gérebilir. Anasinifi
O0gretmeninden baglayarak sinif 6gretmeni ve sinif rehber 6gretmeninin 6grencinin velisi ile
yapacag periyodik goriismeler ¢ercevesinde velisi ile dgrencinin gelisimi icin isbirligi yapmak tizere
karsilikl bilgilendirici bir iletisim icine girmek 6nemlidir. Velisinden ailenin kosullari ve 6grencinin
Ozellikleri hakkinda bilgi almak, veliye de 6grencinin siniftaki perfomansi ile ilgili bilgi vermek
O6gretmen-veli arasindaki temel iletisimi belirler. Erken uyari modeli icinde 6gretmen-veli iligkisinin
6nemli bir yeri vardir.

Ancak diger yandan hepimizin yakindan bildigi lizere ailenin okulla iletisimini arttirmak ¢ok kolay
olmamaktadir. Yapilan etkinliklere ilgili veliler katilmakta asil okulda olmasi beklenen veliler ise
okula ¢ekilememektedir. Bu iletisimi arttirmanin en iyi yolu aile ziyaretleridir. Cocugun kigik
yaslarindan itibaren takibini yapan bir 6gretmen igin bu ziyaret bir sorun olmazken okul degisikligi
nedeniyle hem de biyiik siniflarda 6grenim géren bir 6grencinin ev ziyareti 6gretmen igin cesitli
riskler tasiyabilmektedir. Béyle bir durumda okulun yerel cevresinden (ASPB ya da emniyet
temsilcisi vb.) destek alinmasi 6nerilebilir.

7.2.  Onleme Egitim Programlari
7.2.1. Ebeveynlere Yénelik Onleme Programlari

Gebelikten baglayarak erken ¢ocukluk déneminde en sik basvurulan ve etkili oldugu gorilen
Onleme calismasi ebeveynlere ydnelik egitim ve hizmetlerdir. Ebeveynlere yonelik egitimler, ev
ziyaretleri ve destek gruplari en sik kullanilan metodlar arasindadir. Ebeveynlere yonelik egitimlerin
icerigine bakildiginda dnleme agisindan 6nemli olan temel konular ¢ocuk gelisimi ve ¢ocugun
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Ozellikle olumsuz davranislarina yapici tepkiler vermedir. Ebeveyn egitim programlari uzun yillardir
oldukga genis bir uygulama alaninda kullanilmaktadir. Egitimlerin bir kismi ev ziyaretleri esnasinda,
bir kismi ise grup olarak ebeveynlerle yapilan ¢alismalarda verilmektedir. Yine erken dénem
O6nleme calismalan arasinda en yogun olarak kullanilan metod ev ziyaretleri olmustur. Bu
ziyaretlerin cikisi fiziksel olarak risk altindaki bebeklere yonelik baslamis olsa da giiniimiizde yogun
bir sekilde ilgi géren bir metottur. Egitimli hemsire ya da sosyal hizmet uzmanlar tarafindan ev
ziyaretlerinde sunulan gerek egitim, gerek aileleri ihtiya¢ duyduklari hizmetlere ydnlendirme
(6rnegin nakdi yardim kuruluslarina, danismanlik hizmetlerine yénlendirme) oldukga etkin isleyen
ayaklaridir. Yapilan arastirmalar, bu tiir egitimlerin olabildigince erken dénemden baglayarak
(6rnegin gebelik doneminden) cocugun ilk yillarini da kapsayacak sekilde planlanmasinin
ebeveynlerde uzun dénemdeki davranis degisikligi ve cocuktaki olumlu etkilerinin belirmesi
agisindan 6nemini géstermektedir. Ayrica ebeveynlere grup ortaminda baska ebeveynlerle
konusarak destek almalarini saglayan destek gruplari da oldukga sik kullanilan bir metottur.

Son yillarda egitim programlarindan daha kapsamli olan aile miidahale programlari gelistirilmistir.
Bu programlar 6zellikle cocuklarin sorunlu davranislara kaymamalari icin aile dondistiiriicii nitelikte
olan programlardir. Amaci, egitim programlarindan farkl olarak, birebir ebeveynlerin ¢ocuklariyla
kurduklart iliskide var olan problemli davranis kaliplari (izerinde c¢alisarak, ebeveynlerin
davranislarinin degisimini saglamaktir. Bazi programlarda olduk¢a yapilandiriimis bir miifredat
esliginde 6-16 oturumda ¢ocuktaki sorunlu davranigla bas etme stratejileri ile ebeveynlik becerileri
lzerinde dogrudan calisilmaktadir. Ailelerdeki koruyucu faktérlerin artmasi icin de uygulanan bu
tir midahale programlarinin etkin olmasi i¢in en az 45 saat olmasi gerektigi vurgulanmaktadir
(Kumpfer ve Alvarado, 2003). Etkinligi bilimsel calismalarla gosterilmis aile midahale
programlarinin ierigi 3 ayaktan olugmaktadir:

1. Ebeveynlere yonelik beceri gelisimi programi,
2. Cocuklara yonelik beceri gelisimi programi,
3. Ebeveynler ve ¢ocuklar ile birlikte tiim aileye yonelik alistirma goriismeleri.

Bu li¢ ayagin es zamanl calismasi ile ailedeki tim parcalarin ayni zamanda degisime ugramasi ve
bu degisimi olumlu deneyimleyebilmeleri icin gerekli ortamlarin sunulmasi s6z konusudur.
Ebeveynlere cocuklariyla terap6tik oyun oynama becerisi verildiginde, cocuk-ebeveyn iliskisinin
gliclendigi ve cocuktaki olumsuz davranislarin azaldigr gérilmistir (Egeland ve Erickson, 1990).
Genel olarak etkinligine bakildiginda, ebeveyn miidahale programlarinin ¢ocuklarda antisosyal
davraniglarda duaslse, cocuk beceri gelisimi programlarinin  ¢ocuklarda sosyal gelisimin
hizlanmasina, aile beceri programlarinin ise aile icinde olumlu iletisimin olusmasina ve iligkilerin
iyilesmesine yol actigr goriilmektedir (Kumpfer ve Alvarado, 2003).

7.2.2. Cocuklara Yénelik Onleme Calismalari

Cocuklara yonelik 6nleme calismalarinda amag onlarin her tirli gelisimsel gereksinimlerini
karsilayarak ve gerekli becerileri edinmelerini saglayarak risklere karsi gliclenmelerine destek
olmaktir. Cogu kez egitim sisteminin mifredatlarinda yer alan bu tiir beceri egitimleriyle
cocuklarin donanimlarinin artinlmasi saglanmaktadir. Ancak unutulmamasi gereken nokta,
cocuklarda saglanan degisimin kalici olmasi, ¢ocugun icinde bulundugu kosullarla (aile ve ¢evre)
iliskilidir. Risklere y6nelik sadece ¢ocuklara belli bilinglendirme ya da beceri egitimi vermek, o
riskler yaygin bir sekilde aile i¢inde ya da cocugun cevresinde varken etkili olmamaktadir. Alkol ya
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da madde kullanimi bu noktada iyi bir 6rnek olmaktadir. Eger ailede asir alkol tiketimi ya da
madde kullanimi var ise ¢ocuklara, ebeveynlerinin bu konudaki tutumlarinda degisiklik
yaratilmadan, alkol ya da madde kullanimina yénelik bilin¢glendirme calismalari yapmak yeterli
degildir. Ayni sekilde, ¢cocugun akran grubu ya da mahallesinde asiri alkol tiiketimi ve madde
kullanimi kabul géren bir davranis ise, okulda ¢ocuklara alkol ve maddenin zararlarina yénelik
egitim vermek cok etkili olamayacaktir. Dolayisiyla, cocuklara yénelik ©6nleme c¢alismalari
planlanirken, bu ¢alismalarin ¢cocugun bulundugu bir¢ok ortamda da uygulanir olmasini saglamak
gerekmektedir.

Cocuklarin olumlu gelisimini desteklemek igin olusturulan énleme programlarinda genelde asagida
siralanan konular ele alinmaktadir:

* Yasam Becerileri Egitimi

e Sosyal Beceri egitimi

¢ Problem-¢6zme ve bas etme becerileri egitimi
¢ Kendini koruma egitimi

Bu konularin ¢ocuklara belirli beceriler saglayarak saglikli secimler yapabilmeleri ve olumsuz
davranislar (antisosyal davranislar, siddet egilimli davranislar, alkol/madde kullanimi, okul
devamsizligi gibi) edinmemeleri i¢in de temel olusturdugu diisiinilmektedir.

Cocuk ve genclere yonelik temel beceri egitimlerine ek olarak, ¢esitli konularda bilin¢glendirme ve
6nleme calismalar da yiritilmektedir. Yurtdisinda 6zellikle alkol ve madde kullanimini ve ergen
ebeveynligini engellemeye ydnelik programlar sik¢a kullanilmaktadir. Cogu zaman okul sistemi
icinde gerek rehberlik saatlerinde gerekse ¢esitli STK’larin okul ortamini kullanarak ¢ocuk ve
genclere bu konularda “hayir” diyebilmeyi &6gretmeye yoénelik calismalar ytritaldiga
gorilmektedir. Ayrica okullarda yaygin bir sekilde uygulanan siddeti 6nleme calismalari da
bulunmaktadir. Bu tiir olumsuz davranislari engellemeye yonelik etkin 6nleme ¢alismalari
cocuklarin bu davranislar géstermeye baslama yasindan oldukca énce verilmeye baslanmalidir ki
gelisimsel olarak bu davranislara karsi agik déneme girdiklerinde cocuklar yeterince akran
baskisina “hayir” diyebilir durumda olsunlar. Ayrica, sunulan programlarin cocuklarin gelisimsel ve
sosyo-kdiltirel 6zelliklerine uygun olmasi dikkat edilmesi gereken baska bir konudur.

7.2.3. Cocuklarla Calisan Meslek Elemanlarinin Onleme Konusunda Egitilmeleri

Onleme calismalarinin bir baska vazgecilmez ayagi cocukla calisan tiim meslek elemanlarinin
cocuklara yonelik riskler konusunda egitilmis olmalari, ihmal ve istismar bulgularini ve bu siireclere
yol acabilen kosullari algilayabilir diizeye gelmeleridir. Sunulan egitimler sonucunda meslek
elemanlarinin sadece risklere iliskin bulgularin varligr konusunda hassasiyet gelistirmesi yeterli
olmayip, bu kisilerin ayni zamanda gelisimi olumlu etkileyecek koruyucu faktérleri de 6grenmesi
gerekmektedir. Boylece her meslek elemani, hem cocuklarin ve ailelerin kosullarini daha iyi
degerlendirebilecek bir diizeye gelebilir, hem de ¢ocuk ve ailelerle calistiklari kapasite icerisinde
kendilerinin cocuklarin olumlu gelisime nasil katkida bulunabileceklerine dair farkindaliklarinin
artmasi sonucu davranislarin déndstirilmesi saglanabilir. Son olarak, ¢ocuklarla ¢alisan her
meslek elemaninin ¢ocuklara iliskin risklerin farkina vardiginda onleyici adimlar atmak igin neler
yapmasi gerektigi ve ilgili mekanizmalara yo6nelik bilgi sahibi olmasi son derece elzemdir.
Dolayisiyla, bu elemanlarin yénlendirme konusunda donanimli olmasi da istenmektedir.
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7-3- Olumlu Gelisimin Desteklenmesi

Onleme calismalarinda son yillarda yurtdisinda sik¢a kullanilan bir baska kavram énleyici adimlarla
“olumlu gelisimin desteklenmesi” noktasidir. Sadece risklere odaklanmak ve riskleri azaltmaya
calismak ginimizde 6nleme calismalarinda yeterli gorilmemektedir. Risklerin azalmasi ya da
ortadan kalkmasinin, olumlu gelisimin mutlaka gerceklesecegi anlamina gelmedigi gorilmustir.
Ayrica “Cocugun yiiksek vyararinin goézetilmesi” ve c¢ocugun ‘“esenliginin desteklenmesi”
kavramlari da yalnizca risklere yogunlasmayip, olumlu gelisimi destekleyecek unsurlarin var olmasi
gerektigine vurgu yapmaktadir.

Dolayisiyla, 6nleme calismalarinda sadece madde kullanimi riski ya da okul terk riski kisinin
gelisiminden bagimsiz ele alinmayip, daha biitiinsel bir yaklasimla, gelismekte olan kisinin temel
yasam becerilerine (saglikh iliski kurabilme, 6zdenetim, duygu denetimi gibi) yatinrm yapilarak,
riskli durumlar karsisinda daha “dayanikl’’” kalmalari saglanmaktadir. Cocuga ya da gence biitiinsel
bakan ve onun saglkh gelisimi icin gereken kosullarin yaratiimasina odaklanan bu bakis agisi,
6nleme calismalarini sekillendirmektedir.

Ogrencilerin yas diizeyine gore farklilasan icerikte “Bagimsiz Yasam Becerilerinin” gelistiriimesine
doniik egitim programlarinin hazirlanmasi ve uygulanmasi gereksinimi agiktir.

Bu programlar bazen bagimsiz oturumlar seklinde tasarlanmali, belirli risklere y&nelik spesifik
(madde bagimliligiyla miicadele egitimi gibi) olarak uygulanmali bazen de okullarda uygulanmakta
olan miifredatin icerigine dahil edilerek firsat egitimine gevrilmelidir.

Amacina uygun hazirlanan programlarla;

e Cocuk ve genglerin, kisisel ve sosyal becerilerinin arttirlmasini desteklemesi,

e Siireci yoneten uzman Kkisilerle, giivene dayali iletisim kurmalar ve siirdirebilmelerinin
saglanmasi,

e  Okul temelli oldugu icin kapsamli bir sosyal etki modeli yaratmasi miimkin olmaktadir.

Hazirlanan program ile ¢ocuk ve genclerin, elestirel distinme yetileri gelistirilerek yaratici
disiinme, dogru karar verme, etkili iletisim kurma, 6z-bilin¢ gelistirme, empati yapabilme,
duygularla basa ¢ikabilme, dogru algi ve olumlu davranis gelistirebilme yoluyla kisiliklerini
gliclendirmeleri ve dayanikliliklarinin arttirilmasi saglanabilmektedir.

7-4. Milli Egitim Bakanhigr’nin Cocuga Yénelik Siddetin Onlenmesi ve
Azaltilmasina iliskin Calismalari
Aileden sonra cocuklarin ve genclerin davranislarini kontrol eden ve onlari toplumsallastirarak
gelecege hazirlayan en énemli kurum okuldur. Cocuklar zamanlarinin énemli bir kismini okul ve
diger egitim ortamlarinda (egitim merkezleri, kurs vb.) gecirmektedirler. BM Cocuk Haklari
Sozlesmesini kabul eden her lilke, cocuklarina siddetten arindinlmis ve kaliteli bir egitim imkani
sunma ve “okul disiplininin insani sayginlik cercevesinde ve sézlesme hikimleriyle tutarli bir
bicimde saglanmasi” konusunda sorumluluklar yiiklenmistir. Ancak bitiin bu beklenti ve
yikimliliklere ragmen ¢ocuklarin siddete ugradigi ortamlardan birisi de okul ve egitim ortamlar
olmaktadir. Cocuklarin okullarda maruz kaldiklari siddet cesitli sekillerde gerceklesmektedir. Bu
manada okullarda ¢ocuklara karsi hem fiziksel hem de psikolojik siddet uygulanabilmektedir.
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Vurmak, kulak cekmek, itmek ve benzeri sekillerde olusan fiziksel cezalandirma ya da tehdit,
asagilama ve benzeri yollarla olusan psikolojik cezalandirma okulda gériilebilecek en yaygin siddet

tird olarak degerlendirilebilir. Benzer sekilde, cinsiyet ayrimi, bu manada asagilama, cinsel
saldinlar ve tacizler, akran zorbalig), fiziksel saldir, dovis, cetelerin faaliyetleri, gasp, okula
yaralayici-delici-atesli silah getirilmesi ve kullanilmasi, okul baskinlari, kagirmalar vb. okul
ortaminda ¢ocuga karsi siddet tiirleri olarak sayilabilir. Okul ve egitim ortamlarinda ¢ocuga karsi
siddet; 6gretmenler, idareciler ve diger okul calisanlar tarafindan uygulanabilecegi gibi diger
cocuklar, okul disindan gelenler ve 6grenci velileri tarafindan da uygulanabilmektedir.

Bu durumda okul ve egitim ortamlarinin ¢ocuklarin yetismesi ve refahi agisindan vazgegilmez
mekanlar oldugu g6z oniinde bulundurularak okul ortamlarinda siddeti onleyici tedbirler
alinmaktadir (Yalgin, 2011).

Milli Egitim Bakanhgi biinyesinde énleme calismalar 6zellikle Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri
Genel Mudurligi’'niin calisma alanina girmektedir. Genel Mudirlik biinyesinde rehberlik
hizmetlerini ve 6zel egitim hizmetlerini érgiitleyen bu yapi agisindan “egitim sisteminde egitsel-
mesleki gelisim, yénlendirme, 6nleme ve psikososyal miidahaleye yénelik ruh saghgi hizmetleri, aile
rehberligi, kurumsal danismanlik, psikolojik 6l¢me degerlendirme ydéntem ve araglarinin temini,
gelistirilmesi ve dagitimina iliskin rehberlik ve psikolojik danismanlik hizmetlerini vermek, cesitli
egitim tir ve kademeleri arasinda rehberlik hizmetlerinin bir butiin olarak verilmesini, hizmetlerdeki
yéntem ve araglarin bilimsel standartlara uygunlugunun saglanmasi” rehberlik misyonunu
olusturmaktadir.

Milli Egitim Bakanligi tarindan; okulda siddet, saldirganlik, zorbalik ve diger risk faktérlerini dnleme
ve miidahale hizmetlerinin etkili bir sekilde yiiriitiilebilmesi icin, “Okullarda Siddetin Onlenmesi”
konulu bir genelge (genelge no: 2006/26) yayinlanmistir. Genelgede, sekreterya hizmetleri Ozel
Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Mudurligl tarafindan yiritilmektedir. (0.Y6n.2008).
Genelge ile okul mdudirliklerine, rehber/danisman 6gretmenlere ve &gretmenlere birtakim
gorev/sorumluluklar yiiklenmistir.

7.441. MEB Tarafindan Yiiriitiilen Onleme Calismalari (2006-2010)

|.Siddet ve Okul: Okul ve Cevresinde Cocuga Yonelik Siddet ve Alinabilecek Tedbirler
Sempozyumu, 2006

MEB, tarafindan 28-31 Mart 2006 yilinda istanbul’da uluslararasi katilimli 1.Siddet ve Okul: Okul ve
Cevresinde Cocuga Yonelik Siddet ve Alinabilecek Tedbirler sempozyumu dizenlemistir.
Sempozyum siresince akademisyen ve arastirmacilar konuyla ilgili bilimsel arastirmalarini
aktarmislar, siddetin tamimini, siddetin tirlerini, siddetin nedenlerini ve sonuglarini, ortaya
koymuslardir. Son giin yapilan grup calismalarinda, okul ve ¢evresinde siddeti dnlemek igin
dogrudan 6grencilere yonelik izlenmesi gereken stratejiler, okul yonetimi ve 6gretmenlere iliskin
izlenmesi gereken stratejiler, aile ve toplum diizeyinde izlenecek stratejiler, kamu kurum ve
kuruluslarinin merkez ve yerel diizeyde izlenmesi gereken stratejiler gelistirilmistir.

Egitim Ortamlarinda Siddetin Onlenmesi ve Azaltilmasi Calistay1, 2006

2006 yili Mayis ayinda "Egitim Ortamlarinda Siddetin Onlenmesi ve Azaltilmasi Calistay!" yapilmis
ve calistay ile egitim ortamlarinda siddet olgusuna yonelik olarak ne gibi calismalarin
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gerceklestirilebileceginin birimler tarafindan dile getirilmesi, kurumlarin {zerlerine disen
gorevlerin sinirlari ve iceriklerinin belirlenmesi amaglanmistir.

Egitim Ortamlarinda Siddetin Onlenmesi ve Azaltilmasi Strateji ve Eylem Plani Sektér Toplantisi,
2006

2006 yili Agustos ayinda "Egitim Ortamlarinda Siddetin Onlenmesi ve Azaltiimasi Strateji ve Eylem
Plani Sektér Toplantisi" yapilmistir; 40'dan fazla kamu kurum ve kurulusunun katihmiyla
gerceklestirilen calistay sonucunda, "Egitim Ortamlarinda Siddetin Onlenmesi ve Azaltilmasi
Strateji ve Eylem Plani (2006-2011+)" ile merkezi ve yerel diizeyde gerceklestiriimesi gereken
calismalar belirlenmistir.

Egitim Ortamlarinda Siddetin Onlenmesi ve Azaltiimasi Strateji ve Eylem Plani (2006-2011+)

31 Ekim 2006'da istanbul'da "Egitim Ortamlarinda Siddetin Onlenmesi ve Azaltiimasi Strateji ve
Eylem Plani (2006-2011+)"in medyaya tanitimi ve medyaya diisen goérev ve sorumluluklara iliskin
medya temsilcileri ile toplanti yapilmistir. Dokuz akademisyenden olusan "Danisma Kurulu", ¢ok
sektorlii sube miidiirleri ve uzmanlardan olusan "Teknik Ekip" ve karar vericilerden olusan "Ust
Kurul" olusturulmustur. illerde vali yardimcilar baskanliginda il yiiriitme kurullari olusturularak il
eylem planlart dogrultusunda o6nleme odakli faaliyetler gerceklestirmek (zere calismalar
gerceklestirilmistir.

Egitim Ortamlarinda Siddetin Onlenmesi ve Azaltilmasi Genelgesi, 2009

2009/09 numarali "Egitim Ortamlarinda Siddetin Onlenmesi ve Azaltiimas" konulu Genelge ile
eylem plani cercevesinde olusturulan il yiritme kurullarinin  ¢alismalarini izlemek ve
degerlendirmek amaciyla raporlama formati olusturulmustur.

2007-2008 Ulke Raporu

Cocuk ve genglerin risklerden korunmasi 2007-2008 Ulke Raporu tamamlanmistir. Bu ¢ercevede,
Turkiye genelinde iller bazinda yapilan egitimlerden toplam 4.936.297 68renci, 2.086.204 veli ve
318.450 6gretmen faydalanmustir.

Siddetin Onlenmesi i¢in Cocuk Haklan Konusunda Biling Kazandirilmasina Yénelik isbirligi
Protokolii

Cocuga yodnelik siddeti engelleyecek toplumsal bir biling olusturulmasi yéniinde Milli Egitim
Bakanligi ile Ankara Barosu is birliginde "Siddetin Onlenmesi icin Cocuk Haklan Konusunda Biling
Kazandirilmasina Yénelik isbirligi Protokoli" imzalanmis ve dénemin ilkégretim okullarinda gérevli
yOnetici ve 6gretmenler ile velilere yonelik cesitli egitim faaliyetleri ytritilmastdr.

Anne-Baba Cocuk Egitimi Projesi

Proje kapsaminda 6zellikle aile i¢i siddetin 6nlenmesini de iceren basta geng kiz ve kadinlar olmak
lizere tiim aile fertlerine egitim verilmistir. Ogretmen ve yéneticilere "Egitim Ortaminda Siddetin
Onlenmesi", "Aile, Toplum ve Egitim Kurulularinda Su¢ ve Siddeti Onleme" vb. konularda
seminerler diizenlenmistir.
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7.4.2. MEB Tarafindan Yiiriitiilen Onleme Calismalari (2010-2014)
Egitim Ortamlarinda Siddetin Onlenmesi ve Azaltiimasi Strateji ve Eylem Plani, 2010-2014

MEB tarafindan hazirlanan 2010-2014 Stratejik Plani'nda, okullarda siddetin 6nlenmesine yonelik
hedeflere yer verilmistir. “Egitim Ortamlarinda Siddetin Onlenmesi ve Azaltilmasi Strateji ve Eylem
Plani” kapsaminda vaka analizi veri tabani sonuglarina gére anlaml diizeyde siddet olaylarinin
yasandigi okul-kurum personelinin tamami ile diger okul-kurumlardaki personelin % 60“inin 2014 yil
sonuna kadar hizmet ici egitim almalarinin saglanmasi amacglanmistir. Planda, giivenli ve siddetten
uzak egitim ortamlari saglanmasi amaciyla toplumsal duyarliligl artirarak, okullarda siddet ve
siddete kaynaklik eden olay sayisinin her yil yiizde 10 oraninda azaltilmasi 6ngoérilmastir.

Bu kapsamda;

= Siddet ve nedenleri, iletisim yontemleri gibi konularda egitim faaliyetleri diizenlenerek
Ogrencilerin kendilerini her tiirde siddet, istismar ve ihmalden korumalari konusunda
bilinclendirilmeleri,

= Egitim personeli ve ailelerin, ¢ocuk ve insan haklari konularinda bilgilendirilmeleri,

= Bu konularda egitim ydneticilerinin "¢agin geregi olan tutum ve davranislar gelistirmeleri
hususunda" tedbirler almalari,

= Siddet olaylarinin 6nlenmesi kapsaminda 6grencilerin sosyal ve kiiltiirel faaliyetlere
katiliminin tesvik edilmesi hedeflenmistir.

2006/26 Okullarda Siddetin Onlenmesi Genelgesi

Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Midiirligi tarafindan 24.03.2006 tarih ve 2006/26 sayili
“Okullarda Siddetin Onlenmesi Genelgesi” hazirlanmistir. Bu genelge cercevesinde cocuk ve
genglerimizin icinde bulundugu riskin boyutunu gergekgi bir sekilde ortaya koymak, saglikli bilgiler
toplamak, izlemek ve degerlendirmek amaciyla veri tabani olusturma ¢alismalari &nemsenen bir
yaklasimla sirdirilmektedir.

0-18 Yas Aile Egitim Programi, 2014

7 - 19 Yas Aile Egitimi Programi giincellenerek yeni olusturulan 0-18 Yas Aile Egitim Programi’nin
icine dahil edilmistir. Revizyon sonrasi 0-3, 3-6, 7-11 ve 12-18 yaslar icin olmak lizere dért moddl
halinde hazirlanan programa, ¢ocuga yonelik siddet ve olumsuz etkilerini iceren bir oturum bashgi
eklenmistir.

7-4.3. Okullarda Yiiriitiilen Calismalar

Gocuklari ihmal ve istismardan korumak zor, sikinti verici, 6zel beceri ve bilgi gerektiren bir istir.
Cocuk istismari ve ihmali olaylarinin dnlenmesinde ve belirlenmesinde egitim kurumu calisanlari,
cocuk bakim kurumu c¢alisanlari, hukukcular, emniyet mensuplari, psikologlar, sosyal hizmet
uzmanlari, hekimler, hastanede ve alanda calisan hemsireler, ebeler, saglk memurlari ve tim
saglik calisanlarina ihtiya¢ duyulmaktadir. Fakat bu alanda 6gretmenlerin rolii cok dnemlidir. Okul
ortami, 6-15 yas arasi ¢ocuklarin ev ortami disinda en ¢cok zaman gegirdikleri yerdir. Zorunlu sekiz
yil 6rgiin egitim siresince, ailesi tarafindan kétli muameleye ugrayan cocuk ve ergenlerin tespit
edilmesi, gerekli mudahalelerin yapilmasi acisindan ¢ok 6nemlidir. Hatta ilgili literatiirde
6gretmenlerin ¢ocuklarla sirekli iletisim halinde olmalari, cocuk egitimi ile ilgili bilgi ve deneyime
sahip olmalari nedeniyle, aileleri tarafindan koti muameleye maruz kalan cocuklarin
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korunmasinda okul ortami ile birlikte son derece O6nemli olduklari vurgulanmaktadir.
Ogretmenlerin istismar ve ihmal olgularini tespit etmede rol almalari geregi, 6gretmenlerin ¢ocuk
istismart ve ihmali konusunda bilgi ve beceri olarak giiclendiriimeleri geregini de beraberinde
getirmektedir. Cocuga ydnelik siddetin etkin bir bicimde 6nlenebilmesi ve azaltilabilmesi icin;
6gretmenler ve egitim kurumlarindaki yoneticiler cocuklarla yaptiklar ¢alismalarda, okul disindaki
ortamlarda da ¢ocuga karsi uygulanan siddetin ipuglarini, sinyallerini, belirtilerini fark edebilmeli ve
bu konuda duyarli olarak cocuga destek olmali ve gerekli bildirimlerde bulunabilmelidir.
Ogretmenlerin, siddete iliskin erken uyari isaretlerini ve risk faktérlerini taniyarak okul rehberlik
servisine gerekli bilgilendirmeyi yapmalari; rehberlik servisinin de 6gretmen ve okul yéneticileri ile
koordinasyon icinde gerekli rehberlik calismalarini gerceklestirmeleri siddetin azaltiimasi ve
6nlenmesinde son derece 6nem tagimaktadir.

7-4.4. Rehberlik Servisi Calismalari

Ogrencilere yonelik rehberlik hizmetlerinin ortak amaci, egitim siirecindeki biitiin alanlarin yan
sira, arkadas iliskilerinde, aile ve toplum iliskilerinde, hayatinda mutlu ve basarl bir birey
olabilmesi icin 6grenciye gerekli destegin saglanmasidir.

Okullardaki Rehberlik Servisi calismalari kapsaminda 6grencilerin gli¢lendirilmesi amaciyla asagida
belirtilen temel rehberlik ve psikolojik danismanlik hizmetleri yiritiilmektedir:

a. Kisisel Rehberlik ve Psikolojik Danisma,
b. Egitsel Rehberlik ve Psikolojik Danisma,
c. Mesleki Rehberlik Psikolojik Danisma,
d. Yonlendirme Hizmetleri.

Okullardaki Rehberlik Servisi’nin ¢alismalari temel olarak 3 konuda ¢ocugun gii¢lendirilmesini
hedeflemektedir;

e Kisisel ve sosyal gelisimin desteklenmesi,
e Okul ile ilgili problemler,
¢ Aile ile ilgili problemler.

Okul Rehberlik Servisi okul ici calismalarinda Rehberlik ve Arastirma Merkezleri (RAM) ile isbirligi
icerisinde cocuk ve ailelerine yénelik gerekli gliclendirme calismalarini gergeklestirmektedirler.
Okullarda siddetin azaltiimasi ve 6énlenmesine yénelik ¢alismalarda okul-RAM isbirligi son derece
onemlidir.

Okul ve RAM tarafindan yapilan uygulamalarin beklenen etkiyi goéstermemesi ya da risk
kosullarinin tekrarlamasi ya da artmasi durumunda gereken Koruma Tedbirlerinin alinabilmesi igin;
Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig’nin (milga SHCEK’in) il ve ilce dizeyindeki kuruluslarina
yonlendirme yapilmasi gerekmektedir.
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8. Diger ilgili Kurum ve Kuruluslar

Cocuk Koruma Kanunu, 2005 yilindan beri yirirlikte olan Kanun’un amaci korunma ihtiyaci olan
veya suca siriiklenen cocuklarin korunmasina, haklarinin ve esenliklerinin glivence altina
alinmasina iliskin usul ve esaslar diizenlemektir. Kanun; ¢ocugun, ailesinin, ilgililerin, kamu
kurumlarinin ve sivil toplum kuruluslarinin isbirligi icinde c¢alismalarini ve korunma ihtiyaci
icerisinde bulunan c¢ocuklarin kurumda bakiminin ve kurumda tutulmasinin son care olarak
gorulmesi, kararlarin verilmesinde ve uygulanmasinda toplumsal sorumlulugun paylasiimasinin
saglanmasini esas olarak belirlemektedir. CKK, risk altinda ve korunmasi gereken ¢ocuklara iligkin,
cocugun Oncelikle kendi aile ortaminda korunmasini saglamaya yoénelik danigmanlik, egitim,
bakim, saglik ve barinma tedbirlerini tanimlayarak bunlara iliskin gérevlendirmeler yapmaktadir.
Ayni zamanda; adli ve idari merciler, kolluk gorevlileri, saglk ve egitim kuruluslari, sivil toplum
kuruluglari, korunma ihtiyaci olan ¢ocugu Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi (ASPB) birimlerine
bildirmekle yikidmli kilinmis, ¢ocuk ile cocugun bakimindan sorumlu kimselerin ¢ocugun korunma
altina alinmasi amaciyla ASPB birimlerine basvurabilecegi ifade edilmistir. Ayrica CKK, verilen
tedbir kararlarinin uygulanisini daha etkin ve verimli kilmak (zere, hakimlere, hakkinda koruyucu
ve destekleyici tedbire karar verdigi cocugun denetim altina alinmasina da karar verebilme yetkisi
tanimaktadir.

2005 yiinda Adalet Bakanligr kurum ve kuruluslar arasindaki koordinasyondan sorumlu iken
(Madde 45), 2011 yilinda yapilan diizenleme ile Cocuk Koruma Koordinasyon sorumlulugu Aile ve
Sosyal Politikalar Bakanlhigr’'na verilmistir.

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, Milli Egitim Bakanligl, Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhgi,
Saglik Bakanlig ve yerel yonetimler cocuk hakkinda gerekli destekleyici tedbirleri yerine getirirler
(CKK m. 45). Ulkemizdeki mevcut yasal cerceve kapsaminda (Gocuk Koruma Kanunu, Sosyal
Hizmetler Kanunu ve Tirk Medeni Kanunu) ¢ocuk koruma alaninda riskli durumda bulunan
cocuklara iliskin calismalarda gorev alan baslica kurumlar sunlardir:

e Cocuk Mahkemeleri, Aile Mahkemeleri, Hukuk Mahkemeleri,
e Cumhuriyet Savaligi Cocuk Birolari,

¢ Denetimli Serbestlik ve Yardim Merkezi Sube Midurligu ,

* Aile ve Sosyal Politikalar il Miidiirligii ve Bagh Kuruluslari,

e Saglik il Midarliga,

o Milli Egitim Il Mdurlagi

o il Emniyet Mudurliga / il Jandarma Komutanligy,

e Calisma ve Is Kurumu il Midirligi,

¢ Yerel Yonetimler,

* Barolar,

* Sivil Toplum Orgiitleri.
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Yukarida ifade edilen kurumlarda istihdam edilen bazi profesyoneller ¢cocuk koruma alaninda
gorev almaktadirlar. Bunlar:

« il valisi veya yardimcis,

* il koordinasyon sekreterya sorumlusu,

* ASPB il Miidirliigii sosyal calisma gérevlileri,

 ASPB il Miidurligi yoneticileri,

e Cocuk, Aile, Hukuk Mahkemesi hakimleri,

e Cumhuriyet Savciligi Cocuk Biirosunda gorevli savcilar,

* Mahkemelerde gorevli sosyal ¢alisma gérevliler,

e Denetim gorevlileri,

o Ogretmenler (PDR, sinif 6gretmeni ve diger 6gretmenler),
 Hekimler (Psikiyatr, Aile Hekimi ve diger branslardan hekimler),
« Kolluk gorevlileri (genel kolluk ve ¢cocuk birimleri),

* Calisma ve Sosyal Giivenlik il Midiirligi - ISKUR uzmanlari,
¢ Yerel y6netimlerde gorevli sosyal ¢alisma gorevlileridir.

ASPB tarafindan, Birlesmis Milletler Cocuk Haklari Sézlesmesi ilkelerini de kapsayacak sekilde,
cocuklarin yasama, gelisme, korunma ve katihm haklarinin uluslararasi standartlarda
uygulanabilmesi, gerekli tim kosullarin iyilestiriimesi ve ¢ocuklarin hayata daha etkin ve mutlu
katimlarinin saglanmasi icin Ulusal Cocuk Haklar Strateji Belgesi hazirlanmistir. Bu Strateji
Belgesi, Tiirkiye’nin ¢ocuk haklarini koruma ve gelistirme amaciyla ortaya koydugu iradenin somut
bir ifadesidir. Bu Belge ile cocuklarin hayat standartlarini gelistirmek ve c¢ocuklarin saglikl
buytyecekleri, iyi egitim alacaklari, glic kosullarda kalmalar durumunda korunacaklari, kaliteli
hizmetlere erisebilecekleri ve bu amacla gereken kaynaklarin ayrildig), tlke Slgekli bitlinsel bir
Cocuk Refahi Sistemi’nin hayata gegirilmesi hedeflenmektedir.

ASPB Uzerinde olan tilke ¢apinda ilgili tim sivil ve resmi kuruluslari kapsayacak nitelikte ¢ocuga
yonelik siddetin 6nlenmesi amaciyla bir eylem plani hazirlanmasi ve bu eylem plani ¢ercevesinde
ongoriilen uygulamalarin takip edilmesidir. Bu gorev geregi yiritllen calismalar neticesinde, ilgili
kamu kurumlari, sivil toplum &rgiitleri, Gniversiteler ve UNICEF teknik destegi ile ve ek olarak
verilen ulusal mevzuat ve Tirkiye’nin taraf oldugu uluslararasi anlasmalar cercevesinde
halihazirdaki “Cocuga Yénelik Siddetle Miicadele Ulusal Strateji Belgesi ve Eylem Plan—2014-
2018” yillarini kapsayacak sekilde hazirlanmistir.

Cocuga Yonelik Siddetle Micadele Ulusal Strateji Belgesi ve Eylem Plani; Glkemizde muhtelif
ortamlarda (aile, okul, yatili bakim kurumlari, kamusal alanlar vb.) cocuga yonelen her tirli
(fiziksel, cinsel, psikolojik, ekonomik) siddetin ve ihmalin 6nlenmesi amaciyla ytritilecek ulusal
miicadele stratejisinin temel amaclarini, bu amaclari gerceklestirmek Gzere ulasilmasi gereken
hedefleri ve bu hedeflere ulasmak icin gerceklestirilecek temel faaliyetleri belirlemek (zere
olusturulmustur.
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