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DAGITIM

ilgi :Saglik Bakanlig: Tiirkiye Halk Saghgi Kurumunun 29.01.2016 tarih ve 10712557 / 95
01.01.04 /80 sayil1 yazist

Karim Kongo Kanamali Atesi (KKKA) hastaliginmn iilkemizde bahar ve yaz aylarmda
goriilen ve baslica kene tutunmasi veya keneyle temas sonucunda bulasan nemli bir hastalik
oldugu, bu hastaliktan korunmada kisisel korunma tedbirlerinin alinmasimn biyik onem
tasidigl, halkm bilgilendirilmesi ve farkindaliginin olusturulmasinm son derece dnemli
oldugu ve Bakanlhigimizin desteginin istendigi ilgi yazi ve ekleri incelenmistir.

flgi yazi kapsaminda, Saglik Bakanlig: tarafindan KKKA'ya yonelik hazirlanan ve
ekte yer alan bilgi notu ile "http://www.thsk.gov.tr/guncel/haberler/keneyi-hafife-almayin-te
dbiri-elden-birakmayin.html", "http:/tv.thsk.saglik.gov.tr/index.php/component/contushdvide
oshare/category/23" ve "http://okulsagligi.meb.gov.tr/" internet adreslerinde yer alan Tv
Spotlari, KKKA belgeseli, ve animasyon ile ilgili 6gretmen, dgrenci ve velilere bilgilendirme
yapilmasi, ayrica; Halk Saghgi Midirliikleri tarafindan planlanan egitim calismalar
konusunda gerekli destegin verilmesi hususunda bilgilerinizi ve geregini arz /rica ederim.

Osman Nuri GULAY
Bakan a.
Genel Miidiir V.

Ek: Bilgi notu (3 sayfa)

Dagitim: Bilgi:

B Plani Saglik Bakanlig: Tiirkiye Halk Saglig:
Kurumu Bagkanlig1

Atatiitk Blv No:98 06648 Kizilay/ ANKARA Ayrntil bilgiigin: Ogrenci Isleri ve Sosyal Etkinlikler Daire Bagkanligi
Elektronik Ag: www.meb.gov.tr Tel: (0312) 41313 02
e-posta: mile_ogrenciisleri@meb.gov.tr Faks: (0312) 42519 67

Bu cvrak givenli elektronik imza ile imzalanmustir. http:/evraksorgu.meb.gov.tr adresinden 06e€4-c789-3cf3-babc-f679 kodu ile teyit edilebilir.
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MILLI EGITIM BAKXANLIGINA

Kinm Kongo Kanamali Atesi (KKKA) hastahgi, Olkemizde bahar ve yaz aylarinda
pdrillen ve baghca kene tutunmast veya keneyle temas sonucunda bulagan dnemli bir hastahikur,
Bu hastaliktan korunmada kisisel korunma tedbiclerinin abnmasi biiylk Snem tasidiFindan
halkin bilgilendirilmesi ve farkindalifiin olusturulmas: son dercce Snemli bulunmaktadsr.

Bakanligiuza bagl okullar ve halk cBitim merkezlen araciliftyla genis kitlelers
ulagiimast  mimkin  oldugundan, egitim rummiannin  KKKA  konusunda  hallun
bilpilendirilmesi ve [larkindalifiom  olugturulmas cahgmalarna  katlr  saflayacags
disiinfilmekiedir. Bu nedenle, Bakanhgiouz tarafindan yiiritilen KKKA egitim ¢alismalannda
desteginize ihtiyag duyuimaktadir.

Bu kapsamda, tarafinizea uygun gérilmesi halinde ckte giinderilen TV spotlan, KKKA
belgeseli ve ANINAsyeny ile KKKA bilgi notunun
(lltgp:fx'xvmm'.thsk,gov.Irf‘gunce]fhaberler."kenevbhaﬁfe—alma?invtﬁ:dbiri«elden—bi:akmavin.huni
e httn/ty thek saslik sov trfindex php/componenticontushdvideoshare/cate oref23  intermet
adreslerinden de ulasilabilir) dretmen, dgrenci ve velilerin ulagabilecegi gekilds Bakanligiuz
web  sitelerinde  vayimlanmasiun  micadele  programina gnembi  katky saflayacadt
degerlendiriimektedir. :

Ayrica, hastaligin yaygin olarak g6ri |ditgi Amasya, Artvin, Bayburt, Bilecik, Bingdl,
Cankiri, Corum, Lrzincan, Erzurum, Giresun, Giimiishane, Kars, Kastamonu, Kirklareli,
Kitgehir, Mug, Ordu, Samsun, Sivas, Tokat, Tunceli ve Yozgat illerimiz daha aglikh olmak
iizere zellikle kirsal kesimde yasayanlara yénelik, Halk Saghi Midarliiklerimiz tarafindan
planlanan egitim ¢ahgmalarina, Bakanh@mz drglin ve yaygin efitim kurumiart tarafindan
gerekli destegin verilmesi hususunda bilgilerinizi ve geregini arz ederim,

A
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Bakan a.
Kurum Baskam
Ek:
1. KKKA Bilgi Notu {2 sayfa) - .
7. KKKA Animasyon, Belgesel ve TV Spotu (DVD 1 ad.) '""3;,“,;;{,‘;;;{,‘;:‘53‘"“’ i
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KIRIM-KONGO KANAMALI ATESI HASTALIGT HAKKINDA
BILGI NOTU

Kinm-Kongo Kanamal Ategi (KKKA) baghca kene tutunmas: veya keneyle temas

sonueu bulagabilen ve Slimle sonuglanabilen bir hastabkur, Havalanm isinmaya baglamas ile

birlikie hastaligin bulagtricist olan keneler aktif bale gelmekte, bu sebeple bastalik bahar ve

vaz aylannda gorilmekiedir. Hasahgin dnlenmesinde en Snemii husus kisisel korunme
tedbirlerinin alinmasidire.

Bu kapsamda, hastaliktan korunmak i¢in agafida belirtilen Snlemlere muhakkak suretie

nyulmas: hayati Sonem tagimakiadir:

Hastaliza sebep olan mikrobun bulagtiricis: olan keneler ugmazlar, ziplamazlar, yerden
viiriiverek viicuda urmaniriar.

Tarla, bag, bahce ve piknik zlanlart gibi kene ybnilnden riskli alanlara gidilirken,
kenelerin viicuda girmesini engellemek maksadiyla miimkiin oldufu kadar wicudu érten
giysiler givitmeli, pantolon pagalan goraplann jcerisine sokulmali ve aynca kenelerin
clbise fizerinde rahat gdrilebilmesi igin agik renkli kiyafetler tercih edilmelidir,

Kene vyéninden riskli alanlardan donitldigtnde kisi kendisinin ve gocuklarimn
viicudunda (kulak arkas:, koltuk altlar, kasiklar ve diz arkas dahil} kene olup
olmadigim kentrol etmelidir.

Vileuda kene futunmus ise hig vakit kaybetmeden giplak ef ile dokunmadan uygun biv
malzeme (ctmbiz, eldiven, bez ve naylon poset gibi) ile ¢tkariimalidir. Kene ne kadar
erken cikarihirsa hastaligin bulagma riskinin de o kadar azalacad: unutulmamahdir.

Kisi keneyi kendisi gikaramedigt dusumlarda en yakin saghk kurutuguna bagvurmalidar.
Viicuda tutunan veya hayvanlarin Uzerinde bulunan keneler kesinlikle giplak el ile
sldisrilmemeli ve patlatimamalidir. Kenelerin {izerine sigara bastlmast, kolonya ve gaz
vagi gibi maddelerin dekillmesi hastaligin bulagmagina yol acabilecefinden kesinlikle
yapiimamalidir.

Hastalik, havvanlarda belirti postermeden seyrettiiinden hayvanlar saghkl goriinse bils
hastalif bulagtirabilirler. Bu sebeple hastaliin sik olarak goriildiigii bilgelerde bulunan
hayvanlarin kan ve idrar gibi viicut siailarna giplak el ile temas edilmemelidir.
Hastalips yakalanan kigiledn kan, wiicut smlan ve cikarbilan  ile  hastalik
tulasabildiginden, hasta ile temas eden kisiler gerekli korunma gnlemlenm {eldiven,

onlitk, maske vb.) almalidir.



]

¢ Kene tutunan veya kene ile temas eden kigiler kendilerini en az 10 giin slireyle; hasta
insan ve hayvanlarin kan, viteut stvian ile dogrudan temas eden kigiler ise kendilerin 2
hafta sireyle takip etmelidir. Halsizlik, istahsizlik, ateg, kas agrisi, bas agnst, bulant,
kusma veya ishal gibi belirtilerin goriilmesi halinde derhal en yakin saglik kuruluguna
miiracaat etmehidicler.

s Hastalipin kontrolinde Ozellikle giftlik hayvanlanoda kene miicadelesi Snembi
oldugundan Tanm leskilaumn Gnenleri ve yardimlac dogrultusunda kene miicadelesi
yaptimaldir,

e Kenelerin bitgok ¢esidi vardir. Ancak haogi kenenin hastalik vapip yapmadif
anlagilamayacafindan tiim kepelere karg1 aym Solemler alinmalidir,

Keneyi Hafife Aimayin, Tedbiri Elden Birakmaynn.
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MILLI EGITIM BAKANLIGINA

Kinm Kongo Kanamalt Atesi (KKKA) hastahiy, Olkemizde bahar ve yaz aylaninda
poriilen ve bashea kene tutunmast veya keneyle temas sonucunda bulagan 8nemli bir hastahikir,
Bu hastahkian korunmads kisisel korunma tedbiclerinin alinmasi biiylik Snem tastdigindan
halkn bilgilendirilmesi ve farkindalifin olusturulmas: son dercce Snemli bulunmakiadir.

Bakanliginiza bagh okullar v¢ halk egitim merkezler aracilifiyla genis kitlelers
nlagtimas1  miimkin  oldupundan, egitim  kurumlanimn KKKA konusunda halkin
bilgilendirilmesi  ve [larkindalifinn  olusturulmass caligmalarma  katki  saZlayacag
disiinfilmektedir, Bu nedenle, BakanhiZimiz tarafindan ylirttiden KKKA epitim galismalannda
desteginize ihtiyag duyuimaktacr,

Bu kapsamda, tarafimzca uygun goriilmesi halinde ckte gonderilen TV spotlan, KKKA
belgeseli ve animasyony ile KKKA bilgi notunun
{http:f:’www.thsk,a(w.trf‘p,uncelfhaberlerf'lecnevi»haﬁfe—alma?invtedbirimelden-birakr__x_n_gvin.hun‘t
e httn//ty thek sanlik sov. tfindex. php/eomponent/contushdvideoshare/category/23 itemet
adreslerinden de wlasilabilir) 5gretmen, dgrenci ve velilerin ulasabileced sekilde Bakanhginuz
web  sitelerinde  vayimlanmasiun  micadele  programing nemli  katky saglayacaft
degerlendirilmektedir.

Ayrica, hastzligin yaygin olarak o6rildigi Amasya, Arvin, Bayburt, Bilecik, Bingdl,
Cankiri, Corum, Lrzincan, Erzurum, Giresun, Giimiishane, Kars, Kastamonu, Kirklareli,
Kirsehir, Mus, Ordu, Samsun, Sivas, Tokat, Tunceli ve Yozgat illerimiz daha agihikh olmak
fizere 8zellikle kirsal kesimde vasayanlara y6nelik, Halk Sagghin Mitdurliiklerimiz tarafindan
planlanan egitim ¢ahsmalarina, Bakanh@imz Orglin ve yaygin efiitim kurumlar tarafindan
gerekli destegin verilmesi hususunda bilgilerinizi ve geregini arz ederim,
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KIRIM-KONGO KANAMALI ATESI HASTALIGI HAKKINDA
BiLGI NOTU

Kirm-Kongo Kanamah Ategi (KKKA) baghea kens witunmas: veya keneyle temas

sonucu bulasabilen ve 8llmle sonuglanabilen bir hastahkur, Havalann isinmaya baglamas ile

birlikie hastalifin bulasuricist olan keneler aktif bale gelmekte, bu sebeple bastalik bahar ve

yaz aylannda gorilmekiedir. Hastalifin dnlenmesinde en Snemii husus kigisel korunma
tedbirlerinin alinmasidae.

Bu kapsamda, hastaliktan korunmak i¢in agafida belirtilen énlemlere muhakkak suretle

nyulmas: hayatl Snem tagimaktadir:

Hastahiga sebep olan mikrobun bulagtiricis: olan keneler ugmazlar, ziplamazlar, yerden
viirilyerek viicuda urmaniriar.,

Tatla, bag, behce ve piknik slanlan gibi kene ybnlinden riskli alanlara gidilirken,
kenelerin viicuda girmesini engetlemek maksadryla miimkiin oldugiu kadar viicudu &rten
giysiler giviimeli, pantolon pagalan goraplann igerisine sokulmali ve aynca kenelerin
elbise fizerinde rahat gdrilebilmesi igin agik renkli kiyafetler tercih cdilmelidir,

Kene yéninden riskli alanlardan dontldigtnde kisi kendisinin ve gocuklarimn
vilcudunda (kulak arkasi, koltuk altlar, kasiklar ve diz arkas dahil} kene olup
olmachgm kontrol etmelidir.

Vileuda kene futunmus ise hig vakit kaybeimeden giplak el ile dokunmadan wygun biv
malzeme (ctmbiz, eldiven, bez ve naylon poget gibi) e gikariimahidir. Kene ne kadar
erken cikanhirsa hastalifu bulagma riskinin de o kadar azalacals phutylmamahdir.

Kisi keneyi kendisi gikaramadig durumlarda en yakin saghk kuruluguna basvurmalidar,
Viicuda tutunan veya hayvanlarm Uzerinde bulunan keneler kesinlikle giplek el ile
sldirilmemeli ve patlatilmamalidir. Kenelerin tizerine sigara bastlmast, kolonya ve gaz
yagi gibi maddelerin dekillmesi hastalifin bulagmagina yol agabilecefinden kesinlikle
yaptlmamalidir,

Hastalik, hayvanlarda belirti gstermeden seyrettifinden hayvanlar sagbkl: gbriinse bils
hastalifi bulastirabilirler. Bu sebeple hastaliin sik olarak gorildagi hilgelerde bulunan
hayvanlarin kan ve idrar gibi viicut sialarina giplak el ilo emas edilmemelidir.
Hastaligs yakalanan kigilern kan, wicut smilan ve cikartilan  ile  hastalik
bulasabildiginden, hasta ile temas eden kigiler gerekli korunma grdemlerini {cldiven,

onlitk, maske vb.) almalidir.
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¢ Kene tutunan veya kene {le temas eden kigiler kendilerini en az 10 glin siireyle; hasta
insan ve hayvanlarin kan, viteut sivilan ile dogrudan temas eden kisiler ise kendilerim 2
hafta stireyle takip etmelidir. Halsizlik, igtahsizlik, ates, kas agrisy, bas agnsi, bulant,
kusma veya ishal pibi belirtilerin gériilmesi halinde derbal en yakin saglik kuruluguna
miiracaat etmehdicler.

s Hastaligim kontrollinde ozellikle ¢ifilik hayvanlannda kene mobcadelesi dnemls
oldugundan Tanm teskilanmn nenleri ve yardimlan dogrultusunda kene miicadelesi
vapumahdir.

» Kenelerin birgok ¢esidi vardi. Ancak hapgi kenenin hastalik vapip yapmadify
anlagilamayacafindan tim kenelere kars: aym dnlemler alinmalidir,

Keneyi Hafife Almayin, Tedbiri Elden Birakmayin.



