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...................................................... MUDURLUGUNE
REYHANLLI

Hatay WValiligi 11 Milli Egitim Midiiligiinin 22/02/2016 tarihli ve 2031312
sayili ve "Giivenli Annelik Afis Yarigmast" konulu yazilari ekte gonderilmistir.Is ve
islemlerin yazi dogrultusunda yapilmasi ve hazirlanan raporlarin en ge¢ 26 Nisan 2016 Sali
giinii mesai bitimine kadar mudiirliigiimiize gonderilmesi hususunda;

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Abdulgani SAN VERDI
Midir a.

{lce Milli Egitim Sube Miidiirii

EKI:Yazi (3 ad.Sayfa )

DAGITIM: Tiim Lise Mudirliiklerine

Ayrmtl bilgi i¢in: E.SILLE
Flektronik Ag: reyhanli.meb.gov.tr Tel: (0 326) 413 10 56
e-posta: revhanhi3 1@ meb.gov.ar Faks: (0326) 413 3702

Bu evrak givenli elektronik imza ile imzalannustir. http://evraksorgu.meb.gov. tr adresinden b5b1-5278-3e3b-bddf-7264 kodu ile teyit edilebilir.



GUVENLI ANNELIK AFIS YARISMASI SARTNAMESI
KAPSAM ve AMAC

Kadin saghginda gebelik ve dogumla ilgili olay ve problemlerin en yogun yasandigl dénem
15-49 vasarast olan dogurganlk dOnemidir. Dinyada her bir dakikada 380 kadin gebe
kalmakta. 190 kadm planlanmang ya da istenmeyen gebelikle karsilagmakta, 110 kadmnda
gebelige bagli komplikasyon gelismekte, 40 kadin sagliksiz duigiik yapmaktadir. Sanugta her
1 dakikada 1 kadm dlmektedir. Tiim bu belirtifenler, kadina dogurganik déneminde Hzel
bir treme saglipy hizmetinin verilmesi gereg@ine isarct etmektedir. 1987 yihnda DSO
dneiiligiinde Nairobi’de yapilan uluslararas: bir toplanu ile, temel amacr anne ve yemdogan
slimlerini azaltmak olan “Giivenli Annelik™ programu baglaulnugur. Gintimilzde 100°den
fazla iilkede vygulanan bu program Tirkiye'de 1994 yilinda pilot uygulamalar sekhinde
baslanlmistir.

Giivenli annelik programina. gelismekte olan tilkelerde Gzellikle ihtiyag vardir. Clink(;
Biitiin diinyada bir yilda meydana gelen yaklasgik 600 bin anne liiminiin % 99"u gelismekte
olan iilkelerde meydana gelmektedir. Her yil dinyada 8 milyon bebek yasamlarimip ilk bir
avinda, cogu da dogumu izleyen ilk bir kag giin igerisinde kaybedilmektedir Ttim dinyada

anneler ve dopan bebekler ayni olaylar sonucu benzer nedenlere bagh dlmektedirler.

Anne Oliim Nedenleri Yenidopan Bebek Oliim Nedenleri

* Kanama * Gebelikte yetersiz bakim

* Enfeksiyon * Dogumda yanhs yaklagim

* Gebelik zehidenmest (toksemi) * Oksijensiz kalma (asfiksi)

* Dogum zorluklan * Viicut 1sistun ditgmesi (Hipotermn)
* Saghksiz diigiik * Enfeksiyon

Ulkemizin anne-gocuk saghg verileri, bu alanda yetersiz oldufumuzu. ulagmay
hedetledigimiz Avrupa ilkeleri ile kiyaslandifinda geri durumda  bulundugumuzu
gésiermekiedir. Anne ve yenidogan bebek dliimlerinin 6nlenmesi genellikle pahah ilag ve
arac-gereg ya da yliksek teknoloji gerckurmemektedir.

Anneler kolayca onlencbilir nedenlerle olmektedir. Ug agamada gecikme anne

slimlerine sebep olmaktadir,

. Saghk vardimmu almava karar vermede gecikme: Uvarilan anlamama, anne
dliimini kabullenme, fakirlik- sosyokiittirel engeller...

2 Saglik yardimina ulasmada gecikme: Ulagim zorluklarn, kotll organizasyon...

3. Uygun saghk vardom  alamama:  Personel, malzeme eksikligi, saglik

personelinin egitim eksikligi
Anneligi giivenli yapmak demek;
Kadina, ailelere gebelik zamanlamasim, sayisini, araligim  uygun  sekilde

avarlayvabilmeleri igin pereken hizmetin verilmesi ve gebelerin, temel hizmetlere




ulasmalariaim saglanmasidir, Yeni doganin yasamasi ve saglikly olmas ise, gereksinimlerinin
farkinda olarak yasaminin en Snemli olan itk dakikalannda gereken hizmetin verilmesidir.

o Gebelik bir hastalik degildir. Bu hastalik ve &limler temel saghk hizmetleri ile

kolavca énlenebilir,

e Her kadin giivenli gebelik ve dopum hakkina sahiptir,

« Guvenli annelik kiz cocuguna deger vererek baslar,

Givenli annelik:

e  Aile planlamasi hizmetlerine kolay ulagilmasidir,

o Istenmeyen ve yiiksek riskli gebelik sayismin azaltiimasidir,

o Gebelik, dogum ve dogum sonrast problemlerin azalbimasidir.

o Sorun gelisen kadinlarda §itim riskinin azalulmasidir.

Yukarida dzetlenen giivenli annelik yaklagtminin énemi dogrultusunda ilimizde bir afig
varismas! yapilmas: planlanmigtir. Planlanan bu vanigma ile ilimizde ve iilkemizde yasanan
anne Olumlerine yénelik erken yaglarda asagidaki konularda farkindaligmmn  artmasi

amaclanmaktadir;

Her gebelik riskli bir gebeliktir

Gebelik anlagildifinda en kisa stirede bir saghk kurulusuna gidilmelidir

Gebe kadin dnerilen arahiklarla kontrollere gitmelidir

Gebe kadin tetanoz agisi yapurmali (riskli ise) ve demir ilact almahdir

Dogumlar bir saglik kurulusunda yapturiimahdir

Bebek dogar dogimaz hemen emzirilmehidir

Cacuk dogdugunda topuktan kan alinmalidir

Dogumdan sonra en az iki yil stre ile gebe kahnmamali, istenmeyen gebelikler

énlenmelidiy, Bunun i¢in modern bir Aile Planlamas: yéntemi kullamimahdir.

YARISMANIN KONUSU
KONU: “Giivenli Annelik”

KATILIM SARTNAMES]

1. Yansmaya, 2015-2016 egitim-6gretim yiinda [limizde orta &gretim kurumlarinda
okumakia olan 6grenciler katilabilecektir.

2. Yansmaya her okuldan en gok ii¢ eser kabul edilecektir.
4 Tlge Milli Egitim Miidirlitklerinde kurulan komisyonlardan gegen en az bes, en fazla on
eser Hatay Halk Saghg: Midurligine elektronik posta ile

gonderilecekiir.(meltem.altunay@saglik.gov.tr)

5. Eserler bilgisavar ortaminda Microsoft PowerPoint Sunusu olarak ya da A3 boyutunda
resim kagidina pastel boya veya sulu bova ile hazirlanacaktir.




6. Eserler dzgiin olup herhangi bir yarismaya katilmamus, bir verde yayimlanmamig ve
Gdiil almameg olacaktir.

7. Yansmacilar belirlenen adiller disinda herhangi bir hak talep etmeyecektir.

8. Yarismaya gonderilen biitiin eserlerin telif haklanmn Hatay Halk Saghg Madartagi e
Fatay Milli Egitim Mudiirliigiine ait oldugu pesinen kabul edilmis sayilur. {lgili kurumlarin bu
eserleri yayimlamasi halinde yangmacilara ayrica bir 6demede bulunulmayacaktir.

9, Yarisma sartnamesine uygun olmayan veya zamamnda teslim edilmeyen escrler
degerlendirmeye alinmayacak ve iade edilmeyecektir.

1. Bu yarismayt Acil Dopumsal Bakim Program: Sektbrler Arasi [sbirligi Protokolil
kapsammnda Hatay Halk Saplig Miidiirligi ve Hatay Milli Egitim Midiirliigd yitrtirecektir.

YARISMA TAKVIMI:
Yarisma takvimi asagidaki sekilde belirlenmistir:

a. Okullar en ge¢ 25 Nisan 2016’da esetleri teslim alacaktir.

b, Teslim alinan eserler 25-30 Nisan 2016 tarihleri arasinda degerlendirilecek ve ik B¢
eser secilecektir.

¢. Secilen eserler yukandaki bagvuru standartlarina uygun olarak 31 Nisan 2016 tarihinden
itibaren {1 Milli Egitim Mudirlagine testim esilecektir.

d. [l Milli Egitim Miidéirliigd tarafindan incelenen eserler Hatay Halk Saghg Midarligine
1-7 Mavis 2016 taribleri arasinda génderilecektir.

e. Hatay Halk Saghgs Mudirligtince olugturulan komisyonca 1., 2., ve 3. eser
belirlenerck, vangma sonuglan Mayis/Haziran 2016 tarihinde ddiil tereninde agiklanacakur.
(Yarisma oncesi dereceye giren dgrenciler ve okullan ile milli egitim modirlagi
bilgilendirilecekiir.)

£ Odtiller Hatay Halk Saghigi Midirliigi tarafindan karsilanacaktir.

ODCLLER:
Birincive: Bisiklet

fkinciyve: Saat
Ugtinediye: Kirtasiye Ceki

ILETISIM BILGILERI

Adres: Fevzi Cakmak Mahallesi. Hastaneler Caddesi. No: 37 Antakya/ Hatay.
fletisim: Meltem BINGOL ALTUNAY

Tel: 0326 216 06 14 Faks:03262141993 /

e-mail:meltenaltunayi@saglik.pov.tr




